
บทท่ี ๒ 

ศึกษาหลักกุลจิรัฏฐิตธิรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 หลักกุลจิรัฏฐิติธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ผูวิจัยไดศึกษาถึงความหมาย ประเภท 

ความสําคัญของกุลจิรัฏฐิติธรรม  และหมวดธรรมทีเ่ชื่อมโยงกันกับกุลจิรัฏฐิติธรรม ดังนี้ 

๒.๑ ความหมายของกุลจิรัฏฐิติธรรม 
 ความหมายของกุลจิรัฏฐิติธรรม ผูวิจัยไดศึกษาจาก พระไตรปฎก พจนานุกรม และทัศนะ

ของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา ดังนี้ 

 ๒.๑.๑ ความหมายในพระไตรปฎก 

 กุลจิรัฏฐิติธรรม ปรากฎในพระไตรปฎก ดังพระพุทธพจนตอไปนี้  

  "ดูกรภิกษุทั้งหลาย ตระกูลใดตระกูลหนึ่งถึงความเปนใหญในโภคทรัพย

แลว ยอมไมตั้งอยูไดนานเพราะสถาน ๔ หรือสถานใดสถานหนึ่ง บรรดาสถาน 

๔ นั้น สถาน ๔ เปนไฉน คือ ไมแสวงหาพัสดุที่หายแลว ๑ ไมซอมแซมพัสดุที่

คร่ําครา ๑ ไมรูจักประมาณในการบริโภค ๑ ตั้งสตรีหรือบุรุษทุศีลใหเปน

พอบานแมเรือน ๑ ดูกรภิกษุทั้งหลาย ตระกูลใดตระกูลหนึ่งถึงความเปนใหญ

ในโภคทรัพยแลว ยอมไมตั้งอยูไดนานเพราะสถาน ๔ นี้ หรือสถานใดสถาน

หนึ่งบรรดาสถาน ๔ นั้น   

  ดูกรภิกษุทั้งหลาย  ตระกูลใดตระกูลหนึ่งถึงความเปนใหญในโภคทรัพย

แลว  ยอมตั้งอยูไดนานเพราะสถาน ๔ หรือสถานใดสถานหนึ่งบรรดาสถาน ๔ 

นั้น  สถาน ๔ เปนไฉน คือ แสวงหาพัสดุที่หายแลว ๑ ซอมแซมพัสดุที่คร่ําครา 

๑  รูจักประมาณในการบริโภค ๑ ตั้งสตรีหรือบุรุษผูมีศีลใหเปนพอบานแม

เรือน ๑ ดูกรภิกษุทั้งหลาย ตระกูลใดตระกูลหนึ่งถึงความเปนใหญในโภค

ทรัพยแลว ยอมตั้งอยูไดนานเพราะสถาน ๔ นี้หรือสถานใดสถานหนึ่งบรรดา

สถาน ๔ นั้น๑ " 

  "ภิกษุทั้งหลาย๒ ตระกูลใดตระกูลหนึ่งถึงความเปนใหญในโภคทรัพย

แลว ตั้งอยูไมไดนานเพราะ ๔ สถาน หรือสถานใดสถานหนึ่งบรรดาสถาน  

๔ นั้น  สถาน ๔ เปนไฉน ? คือ ไมแสวงหาพัสดุที่หายแลว ๑ ไมซอมแซมพัสดุ

                                                           

 ๑ อง.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๒๕๘/๒๘๓ 

 ๒ อง.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๒๕๘/๖๔๗ 



๑๒ 

 

ที่คร่ําครา ๑ ไมรูจักประมาณในการบริโภค ๑ ไมตั้งสตรีหรือบุรุษผูมีศีลใหเปน

พอบานแมเรือน ๑ ภิกษุทั้งหลาย  ตระกูลใดตระกูลหนึ่ง ถึงความเปนใหญใน

โภคทรัพยแลว ตั้งอยูไมไดนานเพราะ ๔ สถาน นี้ หรือสถานใดสถานหนึ่ง

บรรดาสถาน ๔ นั้น 

  ภิกษุทั้งหลาย ตระกูลใดตระกูลหนึ่งถึงความเปนใหญในโภคทรัพยแลว  

ตั้งอยูไดนานเพราะ ๔ สถาน หรือสถานใดสถานหนึ่งบรรดาสถาน ๔ นั้น  

สถาน ๔ เปนไฉน ? คือ แสวงหาพัสดุที่หายแลว ๑ ซอมแซมพัสดุที่คร่ําครา ๑ 

รูจักประมาณในการบริโภค ๑ ตั้งสตรีหรือบุรุษผูมีศีลใหเปนพอบานแมเรือน 

๑  ภิกษุทั้งหลาย ตระกูลใดตระกูลหนึ่ง ถึงความเปนใหญในโภคทรัพยแลว 

ตั้งอยูไดนานเพราะ ๔ สถาน นี้ หรือสถานใดสถานหนึ่งบรรดาสถาน ๔ นั้น" 

  "ภิกษุทั้งหลายตระกูลใดตระกูลหนึ่งถึงความเปนใหญในโภคทรัพยแลว

ยอมดํารงอยูไดนานเพราะเหตุ ๔ ประการ หรือเหตุใดเหตุหนึ่งบรรดาเหตุ  

๔ ประการนั้น   

 เหตุ ๔ ประการ อะไรบาง คือ 

 ๑. นัฏฐคเวสนา แสวงหาพัสดุที่หายไป 

 ๒. ชิณณปฏิสังขณา ซอมแซมพัสดุที่คร่ําครา 

 ๓. ปริมิตปานโภชนา รูจักประมาณในการบริโภค 

 ๔. อธิปจจสีลวันตสถาปนา ตั้งสตรีหรือบุรุษผูมีศีลใหเปนใหญในเรือน 

 ภิกษุทั้งหลาย  ตระกูลใดตระกูลหนึ่งถึงความเปนใหญในโภคทรัพยแลว

ยอมดํารงอยูไดนานเพราะเหตุ ๔ สถานนั้น  หรือเหตุใดเหตุหนึ่งบรรดาเหตุ ๔ 

ประการนั้น"๓ 

 ตามพระพุทธพจนดังกลาว กุลจิรัฎฐิติธรรม หมายถึง เปนหลักการสําหรับดํารงความมั่งคั่ง

ของตระกูลใหดํารงอยูอยางยั่งยืน  หรือเหตุที่ทําใหตระกูลมั่งค่ังในโภคทรัพยตั้งอยูไดนาน  

 ๒.๑.๒  ความหมายตามพจนานุกรม 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต)๔ กลาววา กุลจิรัฏฐิติธรรม หมายถึง ธรรมสําหรับ

ดํารงความมั่งค่ังของตระกูลใหยั่งยืนหรือเหตุที่ทําใหตระกูลมั่งคั่งตั้งอยูไดนาน 

 ราชบัณฑิตยสถาน กลาว "กุลจิรัฏฐิติธรรม" วาสามารถแบงออกไดเปน ๔ ศัพท กุล จิร 

ฐิติ ธรรม แตละศัพทมีความหมาย ดังนี้ 

                                                           

 ๓ อง.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๒๕๘/๓๗๕ 

 ๔ พระพหรมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพสหธรรมิก, ๒๕๕๔), หนา ๑๑๓. 



๑๓ 

 

  กุล หมายถึง  ตระกูล  สกุล 

  จิร  หมายถึง  ความชา   นาน 

  ฐิติ หมายถึง การตั้งอยู การยืนอยู การดํารงอยู การเปนไป ความมีชีวิตอยู การหยุดอยู 

ความมั่นคง ความอดทน ตําแหนง ที่อยู ขอบังคับ ขอบัญญัติ ความแนนอน แตในที่นี้มุงจะกลาวถึง 

ความตั้งอยู 

  ธรรม หมายถึง คุณความดี เหตุการณ สภาวะการณ สัจธรรม คําสอน แตในที่นี้มุงจะ

กลาวถึง ธรรมะอันเปนสภาวะ ดังนั้น กุลจิรัฏฐิติธรรม จึงหมายถึง ธรรมะอันเปนสภาวะที่ทําใหวงศ

ตระกูลตั้งอยู ดวยความยั่งยืนหรือคงทนถาวรอยูได๕ 

 สุชีพ บุญญานุภาพ  ไดแยก กุลจิรัฏฐิติธรรม ได ๓ ศัพท คือ กุล ฐิติ ธรรม 

  กุล หมายถึง ตระกูล ชาติวงศ ชั้นวรรณะ 

  ฐิติ หมายถึง ความตั้งอยู ความดํารงอยู 

  ธรรม หมายถึง คําสั่งสอนของพระพุทธเจา คุณธรรม สภาธรรม สัจธรรม สิ่งทั้งหลาย

โลกุตรธรรม แตในที่นี้มุงจะกลาวถึงคุณธรรม ดังนั้น กุลจิรัฏฐิติธรรม จึงหมายถึง คุณธรรมที่ทําใหวงศ

ตระกูลดํารงตั้งอยูอยางมั่นคงไดยั่งยืน๖ 

 ๒.๑.๓ ความหมายตามทัศนะของนักวิชาการ 

 พระพหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต) ไดกลาวถึง กุลจิรัฏฐิติธรรมวา รักษาตระกูลใหคงอยู  

โดยปฏิบัติตามหลักธรรมสําหรับดํารงความมั่งคั่งของตระกูลใหยั่งยืน หรือเหตุที่ทําใหตระกูลมั่งคั่ง 

ตั้งอยูไดนาน๗ 

 บุญมี แทนแกว กลาววา กุลจิรัฎฐิติธรรม  หมายถึง  ธรรมสําหรับดํารงความมั่งคั่งของ

ตระกูลใหยั่งยืน หรือเหตุที่ทําใหตระกูลมั่งค่ังตั้งอยูไดนาน๘ 

 สุมาลี สุขอราม  ไดกลาวถึงความหมายของกุลจิรัฏฐิติธรรม  ธรรมสําหรับดํารง 

ความมัง่คั่งของตระกูลใหยั่งยืน หรือธรรมที่เปนเหตุธรรมใหตระกูลมั่งคั่งตั้งอยูไดนาน กุลจิรัฏฐิติธรรม

หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา กุลธรรม แปลวา ธรรมสําหรับดํารงความมั่งคั่งของตระกูลเมื่อตั้งเนื้อตั้งตัวได

เปนหลักฐาน อันเนื่องมาจากดํารงมั่นใน ทิฏฐธัมมิกัตถ ๔ ประการ  ดังกลาวแลวจะตองไมประมาท 

                                                           

 ๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอักษรเจริญ

ทัศน, ๒๕๓๑), หนา ๔๒๐. 

 ๖ สุชีพ  ปุุญานุภาพ, พจนานุกรมศัพทพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๙๒. 

 ๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), ฐานที่มั่นของชีวิตและสังคม, (กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพอมรินทร พริ้นติ้ง กรุพ, ๒๕๕๐), หนา ๕๖.  

 ๘ บุญมี  แทนแกว, พระธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๖), หนา ๙๒.  



๑๔ 

 

มัวเมาโดยจะตั้งขวนขวายเพื่อความเจริญมั่นคงแหงโภคทรัพยและครอบครัวยิ่งๆ ขึ้นไปเพราะมีเหตุที่

ทําใหตระกูลมั่งคั่งดํารงอยูไดนาน๙ 

 แกว ชิดตะขบ กลาวถึง กุลจิรัฏฐิติธรรม ไววา หลักธรรมที่เกี่ยวกับความรับผิดชอบ

ตระกูลหรือครอบครัวของตน โดยปฏิบัติตามหลักธรรมสําหรับดํารงความมั่งคั่งของตระกูลใหยั่งยืน 

หรือเหตุที่ทําใหตระกูลตั้งอยูไดนาน ซึ่งเรียกวา กุลจิรัฏฐิติธรรม๑๐ 

 สุริวัตร จันทรโสภา ไดใหความหมาย กุลจิรัฏฐิติธรรม วาเปนหลักธรรมสําหรับดํารงความ

มั่งค่ังของตระกูลใหยั่งยืน หรือทําใหตระกูลมั่งคั่งตั้งอยูไดนาน๑๑ 

 เสนาะ ผดุงฉัตร  ใหความหมาย กุลจิรัฏฐิติธรรมวา ธรรมสําหรับดํารงความมั่นคงของวงศ

ตระกูลใหยั่งยืน เหตุที่ทําใหตระกูลมั่งคงตั้งอยูไดนาน๑๒ 

 มานิตา สุขสําราญ กลาว กุลจิรัฏฐิติธรรม หมายความวา ธรรมสําหรับความดํารงความมั่ง

คั่งของตระกูลใหยั่งยืน เหตุที่ทําใหตระกูลมั่งคั่งตั้งอยูไดนาน หลักการดํารงความมั่นคงขององคกรที่

เปนครอบครัววงศตระกูล หมูเหลา สังคม หนวยงาน หางราน บริษัท๑๓ 

 พระครูสิริปริยัติธํารง (พิสิฐ ชุตินฺธโร) กลาวถึงความหมายของกุลจิรัฏฐิติธรรม วาคือ

หลักธรรมสําหรับดํารงความมั่งคั่งของตระกูลใหยั่งยืน เปนหลักธรรมที่สอนเกี่ยวกับการใชทรัพย  

การรักษาทรัพย การรูจักซอมแซมของเกาท่ีชํารุดทรุดโทรมใหกลับคืนสภาพใชไดดีดังเดิม เปนเหตุที่ทํา

ใหตระกูลมั่งค่ังอยูไดนาน๑๔ 

                                                           

 ๙ สุมาลี  สุขอราม, "การประยุกตใชพุทธจริยธรรมในการประกอบธุรกิจ กรณีศึกษา : บริษัท แฟรี่

แลนดสรรพสินคา  จํากัด  นครสวรรค", วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๕๓. 

 ๑๐ แกว ชิดตะขบ, ธรรมลีลาฉบับที่ ๑๐๗, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพพระพุทธศาสนาแหงชาติ, 

๒๕๕๒), หนา ๑ 

 ๑๑ สุริวัตร จันทรโสภา, พระพุทธศาสนา ม.๑, (กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพอักษรเจริญทัศน, ๒๕๕๑), 

หนา ๓๑. 

 ๑๒ เสนาะ  ผดุงฉัตร, หนังสือประกอบการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาเลม ๔ ปานุกรมฉบับ

นักเรียน, (นนทบุรี: โรงพิมพเกรทเอ็ดดูเคชั่น, ๒๕๔๔), หนา ๑๗. 

 ๑๓ มานิตา สุขสําราญ, "การศึกษาพฤติกรรมของผูปกครองนักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในการนําหลักพุทธธรรมมาปฏิบัติภายในครอบครัว", วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๔๘. 

 
๑๔ พระครูสิริปริยัติธํารง (พิสิฐ ชุตินฺธโร), "ศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบโภควิภาค ๔ กับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง", วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๕๒. 



๑๕ 

 

 กุลจิรัฏฐิติธรรม หมายถึง ขอปฏิบัติสําหรับรักษาวงศตระกูลใหดํารงอยูไดนาน๑๕ 

 พรทิพย โสรถาวร กลาวถึงความหมายของกุลจิรัฏฐิติธรรม วาคือ หลักธรรมที่ทําให

ครอบครัวหรือตระกูลตั้งอยูไดนาน ไมลมสลาย ไปกอนเวลาอันควร ทําใหตระกูลดํารงอยูดวยความ

สงบสุข เรียบรอย และมีฐานะม่ันคง๑๖  

 พระธานี เขมธมฺโม (จําปา) กลาวความหมายของกุลจิรัฐธรรม วาธรรมสําหรับดํารงความ

มั่งคั่งของตระกูลใหยั่งยืน เหตุที่ทําใหตระกูลมั่งคั่งตั้งอยูไดนาน เปนธรรมที่เกื้อหนุนใหผูหาเลี้ยงชีพ

ประสบผลสําเร็จในการดําเนินชีวิต มีความมั่นคงเปนเศรษฐีได๑๗ 

 ประทุม อรามศักดิ์ กลาววา กุลจิรัฏฐิติธรรม หมายถึง ขอปฏิบัติสําหรับรักษาวงศตระกูล

ใหดํารงอยูไดนานไมลมสลายในเวลาอันควร ทําใหตระกูลมีความสงบสุข เรียบรอย มีฐานะมั่นคง๑๘ 

 สรุป ดังนั้น กุลจิรัฏฐิติธรรม จึงหมายถึง ธรรมะหรือหลักการที่ทําใหวงศตระกูล

เจริญรุงเรืองมั่นคงที่เสถียรภาพคงทน ไมเสื่อมสะลายกอนเวลา หรือรักษาวงศตระกูลใหมีชื่อเสียง

ในทางที่สังคมยกยองนับถือหรือเคารพใหเกียรติ หากวงศตระกูลไดยึดมั่นปฏิบัติตามยอมทําถึงซึ่ง

ความเจริญกาวหนาทําใหวงศตระกูลมั่นคงรุงเรือง 

๒.๒ ประเภทของหลักกุลจิรัฏฐิติธรรม 
 หลักกุลจิรัฏฐิติธรรม เปนธรรมะที่กลาวถึงการทําใหตระกูลมั่นคงอยูไดนาน มีผูกลาวถึง

ประเภทไวหลายทาน ดังนี ้

 ภิรมย บุญยิ้ม กลาววา รักษาตระกูลใหคงอยู โดยปฏิบัติตามหลักธรรมสําหรับดํารง 

ความมั่งคั่งของตระกูลใหยั่งยืน หรือเหตุที่ทําใหตระกูลมั่งคั่งตั้งอยูไดนาน เรียกวา กุลจิรัฏฐิติธรรม  

๔ ประเภท คือ  

 ๑. นัฎฐคเวสนา ของหายหมด รูจักหามาไว 

 ๒. ชิณณปฏิสังขณา ของเกาของชํารุด รูจักบูรณะซอมแซม 

                                                           

 ๑๕ ดารารัตน  สายถิ่น, (๗ ก.พ. ๒๕๕๗), "มรรค(หลักธรรมที่ควรเจริญ หรือทําใหเกิดขึ้น)", อริสัจ, 

[ออนไลน], แหลงที่มา: https://sites.google.com/site/dararat0935/neuxha-bth-reiyn/neuxha-thi-hnung,  

[๔ มิถุนายน ๒๕๕๘]. 

 ๑๖ พรทิพย  โสรถาวร, หนังสืออานเพ่ิมเติมเร่ือง มรรค (ธรรมที่ควรเจริญ) สาระท่ี๑ ศาสนาศีลธรรม 

จริยธรรม ม.๓, [ออนไลน], แหลงที่มา: http://www.krooporntip.com/Book/Book7.pdf, [๑๓ กรกฎคม 

๒๕๕๘]. 

 ๑๗ พระธานี  เขมธมฺโม (จําปา), "ศึกษาสัมมาอาชีวะในพระพุทธศาสนา", วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๕๐. 

 ๑๘ ประทุม  อรามศักดิ์, แบบฝกเสริมทักษะการเรียนรูรายวิชาพระพุทธศาสนา ส ๓๐๒๑๑  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวัฒนาพานิช, ๒๕๔๘), หนา ๙. 



๑๖ 

 

 ๓. ปริมิตปานโภชนา รูจักประมาณในการกิน การใช 

 ๔. อธิปจจสีสวันตสถาปนา ตั้งหญิงหรือชายมีศีลธรรมเปนพอบานพอเรือน๑๙ 

 สุมาลี  สุขอราม ไดกลาวถึงประเภทของกุลจิรัฏฐิติธรรม ธรรมสําหรับดํารงความมั่นคั่ง

ของตระกูลใหยังยืน หรือธรรมที่เปนเหตุธรรมใหตระกูลมั่งค่ังตั้งอยูไดนาน กุลจิรัฏฐิติธรรม ๔ ประเภท 

ดังนี้  

 ๑ นัฏฐคเวสนา ของหารูจักแสวงหาคนืมา   

 ๒. ชิณณปฏิสังขรณา ของเกาของชํารุดรูจักซอมแซม   

 ๓. ปริมิตปานโภชนา รูจักประมาณความพอดีในการกินการใช   

 ๔. อธิปจจศีลลวันตสถาปนา พอบานแมบานจะตองเปนผูมีศีลธรรม๒๐   

 พรทิพย โสรถาวร กลาวประเภทของกุลจิรัฏฐิติธรรม วาหลักธรรมที่ทําใหครอบครัวหรือ

ตระกูลตั้งอยูไดนาน ไมลมสลายไปกอนเวลาอันควร ทําใหตระกูลดํารงอยูดวยความสงบสุขเรียบรอย

และมีฐานะม่ันคงมี ๔ ประเภท คือ 

 ๑. นัฎฐคเวสนา แสวงหาเครื่องอุปโภคบริโภคมาทดแทนสวนที่เสียหายหรือหมดไป 

 ๒. ชิณณปฎิสังขรณา ซอมแซมสิ่งของที่ชํารุดเสียหาย 

 ๓. ปริมิตปานโภชนา รูจักฐานะตนเองและปฏิบัติเหมาะสมตามฐานะ 

 ๔. อธิปจจสีลวันตสถาปนา ตั้งบุคคลที่มีศีลธรรมเปนพอบานแมเรือน๒๑ 

 พระอธิการสนอง ปภสฺสโร (คณะพรหม) ไดกลาวถึง ประเภทและอธิบายกุลจิรัฏฐิติธรรม

ไววา สถาบันที่มีครอบครัวมีบิดามารดา ซึ่งถือวาเปนหัวหนาครอบครัวจึงมีหนาที่ที่สําคัญยิ่งในกา

รักษาความมั่นคงของครอบครัว และสรางครอบครัวใหเปนสุข ความมั่นคงของครอบครัวจะเปนไปได

โดยอาศัยหลักธรรมกุลจิรัฏฐิติธรรม ๔ ประเภท ซึ่งเปนธรรมสําหรับดํารงความมั่งคั่งของตระกูล 

ซึ่งมีรายละเอียดดังตอดังตอไปนี้  

 ๑. นัฎฐคเวสนา สิ่งจําเปนตองใชบริโภคและอุปโภคเมื่อหมดไปตองพยายามหามาไวใชให

เพียงพอ ดวยวิธีที่ถูกตองตามทํานองคลองธรรม  

 ๒. ชิณณปฎิสังขรณา สิ่งของเครื่องใช และบานเรือนที่อยูอาศัยหากทรุดโทรมจะตองรูจัก 

บูรณปฏิสังขรณ ใหอยูในสภาพคงทนดีงามเหมือนเดิม เพื่อใหสามารใชไดดีเปนปกติไมควรปลอยให

                                                           

 ๑๙ ภิรมย  บุญยิ้ม, "การศึกษาหลักการเลือกคูในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท" , วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๘๖. 

 ๒๐ สุมาลี  สุขอราม, "การประยุกตใชพุทธจริยธรรมในการประกอบธุรกิจ กรณีศึกษา : บริษัท แฟรี่

แลนดสรรพสินคา จํากัด นครสวรรค", วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (อางแลว), หนา ๕๓. 

 ๒๑ พรทิพย  โสรถาวร, (อางแลว), [๑๓ กรกฎคม ๒๕๕๘]. 



๑๗ 

 

ชํารุดทรุดโทรม และเสียหายโดยไมทําการซอมแซม มิฉะนั้นนั้นบานเรือนจะตั้งไมไดนานครอบครัวจะ

ประสานความลําบาก  

 ๓. ปริมิตปานโภชนา ตองรูจักประมาณในการใชสิ่งของตางๆ ทั้งใชกินและใชอุปโภคไมใช

จายทรัพยที่หามาไดฟุมเฟอยจนไมมีเก็บออมไวใชเมื่อคราวจําเปน  

 ๔. อธิปจจสีลวันตสถาปนา ตั้งผูที่เปนพอบานแมเรือนตองเปนคนดีมีศีลธรรมมีความรัก 

ความเมตตาตอกันและกัน และมีจิตใจตั้งมั่นในคุณความดี พรอมจะเปนหัวหนาครอบครัวที่ดี และ

สรางครอบครัวใหมีความมั่นคง และเปนสุขอยางถาวร๒๒  

 จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์ กลาวประเภทของกุลจิรัฏฐิติธรรมวา สถาบันครอบครัว  

เปนสถาบันหลักที่เปนบอเกิดความเจริญ รุงเรืองใหกับสังคมโดยรวม เพราะถาหากสถาบันครอบครัว

ลมเหลวหรือเปนครอบครัวอันไมพึงปรารถนาแลว ปญหาสังคมโดยรวมก็ตามมา ดังนั้นครอบครัว 

จะมั่นคงอบอุนมีความสุขและไดเปนเปาหมายสําคัญ อีกอยางหนึ่งครอบครัวทั้งหลายการจะมีสุขใน

ครอบครัวนั้น ผูที่เปนหัวหนาครอบครัวหรือครัวเรือนตองปฏิบัติตน๒๓ ดังนี้ 

 ๑. พยามขยันหาทรัพยดวยความสุจริต เพื่อมีความมั่นใจวาครอบครัวจะไมยากแคน 

เพราะคว ามยาก ไร ท รั พย สิ น  ที่ จํ า เ ป นต อกา รดํ า ร งชี วิ ตจะทํ า ให ชี วิ ตมี แต คว ามทุ กข  

และความยากลําบาก การมีทรัพยที่จําเปนตอการดํารงชีวิตจะทําใหชีวิตไมบกพรอง สิ่งจําเปนนั้น 

เปนความสุขทุกอยางหนึ่งในชีวิตครอบครัว  

 ๒. รูจักใชทรัพยสินที่หามาได ใหเกิดประโยชนอยางเติมที่ เชน เลี้ยงดูตนเอง และสมาชิก

ทกุคนในครอบครัวใหมีความสุขพอสมควรแกอัตภาพ  การมีทรัพยแตไมนํามาใชประโยชนจะไมทําให

ชีวิตมีความสุขอาจจะมีความทุกขเกิดขึ้น ดังนั้นความสุขอยางหนึ่งของชีวิตในครอบครัวคือความสุข

จากการไดทรัพยอยางมีประโยชน  

 ๓. อยาพยายามสรางหนี้สินใดๆ อยางไมจําเปน การเปนหนี้สินนั้นเปนทุกขจิตใจของผูเปน

หนี้จะมีความกังวล และระแวงตลอดเวลา โดยเฉพาะตอเจาหนี้ บางครั้งเมื่อไมมีทางใชหนี้คนอื่นได 

ก็อาจหลบหนี้เจาหนี้ ดํารงชีวิตอยางไมเปนสุข ครอบครับที่อยูเปนสุขนั้นจะตองปลอดจากหนี้ 

การไมเปนหนี้ทําใหบุคคลมีความภูมใิจ และเอิบอิ่มใจเปนอิสระไมมีหนี้สินติดคางใคร  

                                                           

 ๒๒ พระอธิการสนอง ปภสฺสโร (คณะพรหม), "การประยุกตหลักพุทธจริยธรรมในการครองเรือนของ

หญิงไทยพุทธที่แตงงานกับชาวตางชาติ ในเขตอําเภอทุงเขาหลวง จังหวัดรอยเอ็ด", วิทยานิพนธพุทธศาสตร-

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๒๐. 

 ๒๓ จํ า น ง ค  อ ดิ วั ฒ น สิ ท ธิ์ ,  สั ง คม วิ ทย าตามแนวพุ ทธ ศ าส ตร ,   ( ก รุ ง เ ท พม ห าน ค ร :  

โรงพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๘), หนา ๖๖. 



๑๘ 

 

 ๔. ความสุขประการสุดทาย ก็คือ การประพฤติปฏิบัติถูกตองตามหลักศีลธรรม  

และถูกตองตามระเบียบ ประเพณี กฎเกณฑของสังคม ดํารงชีวิตเปนพลเมือดีตอประเทศชาต ิ 

ศาสนา ซื่อสัตยตอหนาที่การงาน และครอบครัว ภูมิใจในสิ่งที่ตนมีอยู ทําใหเกิดความสุขได  

 พระมหาบุญเพียร ปุฺญวิริโย (แกววงศนอย) กลาว ประเภทของกุลจิรัฏฐิติธรรมไววา 

ความมั่นคงทางเศรษฐกิจจะสามารถดํารงอยูไดนาน นอกจากมีหลักปฏิบัติดังกลาวแลวยังตองอาศัย

ความรวมมือกันของสมาชิกทุกคนในครอบครัวใหดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจดวยความไมประมาท

กลาวคือตองมีการแสวงหาปจจัย ๔ มาจุนเจือมิใหขาดตกบกพรอง รูจักการใชสอยสิ่งของที่มีอยูอยาง

คุมคา  สิ่งใดที่ยังประโยชนไดแตยังไมสมบูรณ  ก็ควรรูจักปรับปรุงซอมแซมใหดีขึ้น  ไมใชสอยเครื่อง

อุปโภคบริโภคเกินความจําเปน  และประการสําคัญผูนําครอบครัวจะตองมีศีลธรรม  มิฉะนั้นก็จะ

นําเอาทรัพยสินของครอบครัวไปใชในทางที่ผิดได  ครอบครัวที่มีความมั่นคงสามารถรักษาทรัพยที่มีไว

ได  จะตองประกอบดวยคุณลักษณะ ๔ ประการนี้ คือ 

 ๑. รูจักแสวงหาสิ่งของที่ขาดหายไปมาทดแทน (นฏฐํ คเวสนฺติ) 

 ๒. รูจักซอมแซมสิ่งของที่ชํารุดทรุดโทรม (ชิณฺณํ ปฎิสงฺขโรนฺติ) 

 ๓. รูประมาณในการบริโภคใชสอย (ปริมิตปานโภชนา) 

 ๔. ตั้งสตรีหรือบุรุษมีศีลใหเปนพอบานแมเรือน (สีลวนฺติ อิตฺถึวา ปุริสํ วา อาธอปจฺเจฐเปนฺ

ติ) 

 หนาที่เศรษฐกิจของครอบครัว มิใชแคการแสวงหาทรัพยมาไดและการรักษาทรัพยใหได

ดํารงอยูเพ่ือความเปนอยูที่ดีของสมาชิกในครอบครัวเทานั้น ครอบครัวจะตองทําหนาที่สําคัญในการใช

จายทรัพยอยางถูกตอง สามารถใชประโยชนจากทรัพยสินที่มีอยูอยางคุมคาและรูจักแบงทรัพยสินนั้น

ใหใชประโยชนในดานที่จําเปน๒๔   

 พระโฆษิต  สุเมโธ (คุมทั่ว) กลาวถึง ประเภทของกุลจิรัฏฐิติธรรมไววา  เปนหลักธรรม 

สําหรับดํารงความมั่งคั่งของวงศตระกูลใหยั่งยืนสืบไปและเปนหลักทําที่สงเสริมความมั่นคงทาง

เศรษฐกิจครอบครัวดวยการดําเนินชีวิตของครอบครัวจะเกิดมีความผาสุกตลอดไปไดตองรวมกัน

ปฏิบัติตามหลักธรรมทั้ง ๔ ประเภท นี้ใหครบ ไดแก  

 ๑. นัฏฐคเวสนา รูจักแสวงหาทรัพยสินที่หายมาไว การปฏิบัติตามธรรมขอนี้ คือ การรูจัก

แสวงหาสิ่งของที่เปนเครื่องอํานวยความสะดวกมาทดแทนของเกาที่หายไป การดําเนินชีวิตในชุมชน

ชานเมืองนั้นสวนใหญจะชอบแสวงหา หรือซื้อสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ มาไวคนละมาก ๆ เชน จะเห็นได

                                                           

 ๒๔ พระมหาบุญเพียร  ปุญญวิริโย (แกววงศนอย), "แนวคิดและวิธีการขัดเกลาทางสังคมในสถาบัน

ครอบครัวแนวพระพุทธศาสนา", วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๖๑. 



๑๙ 

 

จากงานเทศกาล หรือการเปดรานขายของตลาดนัดวันจันทรถึงวันศุกร จะมีชาวชุมชนชานเมืองไปซื้อ

หาสิ่งของอยูเปนประจํา หรือไมก็เขาไปซื้อของในหางใหญ ๆ ในเมือง  

 ๒. ชิณณปฎิสังขรณา รูจักบูรณะซอมแซมของเกาที่ชํารุด สังคมยุคปจจุบัน เปนสังคมที่

ดําเนินชีวิตอยางมีความสุขดวยสิ่งอํานายความสะดวกสบายหลายอยางซึ่งซื้อหามาไวเปนจํานานมาก  

แตเมือ่ชํารุดเสียหายแลวการจะนํามาบูรณะซอมแซมนั้นมีนอยรายนัก สวนมากจะนําไปทิ้งหรือบริจาค

ตอไป ซึ่งก็ทําใหการปฏิบัติตามหลักธรรมขอนี้บกพรองไป  

 ๓. ปริมิตปานโภชนา รูจักประมานในการบริโภคใชสอย หลักธรรมขอนี้ สอนใหรูจัก 

ประมานในการใชสอยบริโภคสิ่งตางๆ ที่ตนแสวงหามาไดดวยความมัธยัสถอดออม  ไมจับจายใชสอย

จนฟุมเฟอยและควรแบงอีกสวนหนึ่งเพื่อนําไปบําเพ็ญสาธารณะประโยชนในชุมชนดวย และตองรูจัก

บริหารจัดการทรัพยดวยปญญาอันชอบวา  รายไดเทานี้ควรมีรายจายเทาใดจึงจะอยูไดและไมทําให

ตนเองเดือดรอน  

 ๔. อธิปจจสีลวันตถาปนา พอบานแมเรือนจะตองเปนผูมีศีลธรรม การจะดํารงวงศตระกูล

ที่มั่งคั่งเอาไวไดนานนั้น ผูเปนหัวหนาครอบครัวหรือผูนําครอบครัวจะตองมีศีลธรรมมีธรรมโดย

สมบูรณ  เพราะศีลธรรมเปนสมบัติอันสําคัญของมนุษยที่จะรักษาทรัพยสมบัติเอาไว ดังนั้น ศีลธรรม

จะมีความสําคัญ และจําเปนมากตอการดําเนินชีวิตอยางมีความสุข และเจริญกาวหนาของมนุษย๒๕ 

 มานิตา สุขสําราญ กลาว ประเภทของกุลจิรัฏฐิติธรรมวา ธรรมสําหรับความดํารงความ

มั่งค่ังของตระกูลใหยั่งยืน เหตุที่ทําใหตระกูลมั่งค่ังตั้งอยูไดนาน หลักการดํารงความมั่นคงขององคกรที่

เปนครอบครัววงศตระกูล หมูเหลา สังคม หนวยงาน หางราน บริษัท มี ๔ ประเภท ดังนี้  

 ๑. นัฏฐคเวสนา ของหายของหมด รูจักหามาไว เปนการหาของที่หมดไปใหกลับมา 

ใชไดอีก เชน  สิ่งของในบานเรือนเมื่อใชหมดไปแลว หากอยูในวิสัยที่จะหากลับมาได ก็ใหรีบขวนขวาย

หากลับมาใหได  ในองคกรบริษัท ก็เชนกัน  ของที่หายไป ของหกหลน ของที่สูญเสีย เวลาที่เสีย 

ก็ใหหาทางแกไขใหเกิดสูญเสียนอยลง 

 ๒. ชิณณปฏิสังขรณา ของเกาของชํารุด รูจักบูรณะซอมแซม การซอมแซมของเกาของ

ชํารุด เชน ของเกาที่ใชงานไปแลวไมวาจะเปนอาคารบานเรือน เสื้อผา โตะทํางาน เครื่องจักรที่ชํารุด

ใหหาทางซอมใหดี  อยาปลอยใหเสื่อมโทรม ถาไมใชจริงๆ ก็ใหขายหรือบริจาคใหคนอืน่ใชประโยชน 

 ๓. ปริมิตปานโภชนา รูจักประมาณในการกินการใช รูจักพอดี ในเรื่องของการกินการใช

อะไรที่มากไปก็ใหหาทางลดลง เชน พลังงานไฟฟา อะไหล ทรัพยสินที่ดิน เครื่องใชสํานักงานกระดาษ  

ใหหาทางรณรงคใหใชนอยลง เอาแตพอดีและไมตองตระหนี่ จนขาดความสะดวก ใหรูจักความพอด ี

                                                           

 ๒๕ พระโฆษิต  สุเมโธ (คุมทั่ว), "หลักพุทธธรรมเพื่อแกปญหาพฤติกรรมการเลนการพนันหวยในชุมชน" 

, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), 

หนา ๑๐๗. 



๒๐ 

 

 ๔. อธิปจจสีลวันตสถาปนา ตั้งผูมีศีลธรรมเปนพอบานแมเรือน รูจักการตั้งคนดี มีคุณธรรม

ใหเปนใหญ ซึ่งจะตองคิดไตรตรองในการคัดเลือกแตงตั้งใหเปนผูนําในองคกร ที่ใดมีคนไมดีไมศีลธรรม

เปนผูนํายอมพาองคกรไปไมถึงจุดหมายปลายทาง๒๖ 

 บุญมี แทนแกว กลาวถึงประเภทและอธิบายกุลจิรัฏฐิติธรรมไววา กุลจิรัฎฐิติธรรม 

หมายถึง ธรรมสําหรับดํารงความมั่นคั่งของตระกูลใหยั่งยืนหรือเหตุที่ทําใหตระกูลมั่งคั่งตั้งอยูไดนานมี 

๔ ประเภท ไดแก  

 ๑. นัฏฐคเวสนา ของหมดรูจักหามาไว ในครอบครัวหรือในครัวเรือนยอมมีเครื่องใชสอย

มากมายหลายอยาง ของใชบางอยางอาจจะใหใครหยิบยืมไป หรือบางอยางใชไปอาจจะหมดไป  ควร

หามาใหครบถวนแมจะหายไปหรือใชหมดไป ถาไมหามาไวหรือใหมีดังเดิมอาจจะไมสะดวกในการหยิบ

ใช 

 ๒. ชิณณปฏิสังขรณา ของเกาของชํารุด ตองรูจักซอมแซมในสวนที่ชํารุด อยาปลอยให

ชํารุดจนไมสามารถจะซอมแซมได พอซอมแซมได ควรซอมแซม ไมควรทิ้ง หรือซื้อใหม เพราะอาจจะ

ราคาแพงกวาที่เราจะซอมแซม หรือการซื้อใหม อาจจะไมไดของดีเทาของเกาก็ได การซอมแซมของ

เกา นอกจากจะเปนการประหยัด แลวยังไดของดีแนนหนายิ่งกวาการจะไปซื้อมาใหมอีก 

 ๓. ปริมิตปานโภชนา รูจักประมาณในการกิน การใช ความรูจักประมาณยังประโยชนให

สําเร็จได  แมแตการกินอาหาร การใชเครื่องนุงหม หรือการใชเงินอันเปนรายไดใหรูจักประมาณของใช

ก็ดี  อาหารก็ดี เงินทองก็ดี ยอมหมดสิ้นไปโดยธรรมชาติ เราอาจหามาไดจํากัดการประหยัดหรือการ

รูจักพอเพียง หรือรูจักประมาณเรียกวา  มีจริยธรรมในการใช อยาใชโดยไมคํานึงถึงรายรับจะอับจน

อยากินมาก จะยากนาน เมื่อทุกอยางรูจักหมด ตองนึกเสมอวา เมื่อหมดจะไปหยิบยืม กูหนี้ยืมสินเขา 

ยอมลําบาก  ดังนั้น การกินการใช ไมวาอะไร จะเปนการใชน้ํา ใชไฟ ใชเงินทอง ใชขาวของ การ

รับประทานอาหารตองใหรูจักประมาณ ใหนึกเสมอวา "มีใชนอยยังดีกวาไมมีใชเลย" ผูใชจายอะไรเกิน

รายรับ มักจะตั้งตัวไมติด ฐานะไมมั่นคงมีภาษิตโบราณทานกลาวไววา 

  คนร่ํารวย  ทําเปนร่ํารวย  อาจจนได  (ไมควรปฏิบัติ) 

  คนร่ํารวย  ทําเปนยากจน  ยิ่งร่ํารวย  (ควรปฏิบัติ) 

  คนยากจน  ทําเปนร่ํารวย  ยิ่งยากจน  (ไมควรปฏิบัติ) 

  คนยากจน  ทําเปนยากจน  อาจร่ํารวย  (ควรปฏิบัติ) 

 ไมมีมหาเศรษฐีคนใดที่ไมประหยัด ไมรูจักประมาณในการใชจาย หรืออาจจะกลาว อีก

อยางหนึ่งวา ผูไมรูจักประหยัด ไมรูจักประมาณในการกินการใช จะร่ํารวยไดยาก 

                                                           

 ๒๖ มานิตา  สุขสําราญ, "การศึกษาพฤติกรรมของผูปกครองนักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย

มหาวิทยาลั ยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลั ย ในการนํ าหลั กพุทธธรรมมาปฏิบั ติ ภายในครอบครั ว " , 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (อางแลว), หนา ๔๙. 



๒๑ 

 

 ๔. อธิปจจสีลวันตสถาปนา ตั้งผูมีศีลใหเปนพอบานแมเรือน  เพราะพอบานแมเรือน

จะตองมีคุณธรรม มีศีลธรรม มีกาย วาจา ใจ เรียบรอย ประพฤติในกุศลกรรมบถ มีฆราวาสธรรม

สมบูรณ เปนตน๒๗ 

 สมหวัง  วิทยาปญญานนท กลาววา หลักกุลจิรัฏฐิติธรรม  การที่จะทํา TPM นั้นใช

หลักการสรางความมั่นคงยั่งยืน มี ๔ ประเภท๒๘ ดังนี้ 

 ๑) หาของที่หายใหกลับมา เชน ของที่หายไป ของหกหลน สูญเสีย เวลาที่สูญเสีย ก็

หาทางกําจัดเสีย หรือทําใหสูญเสียนอยลง (เนนเรื่อง Loss) 

 ๒) ซอมแซมบูรณะของเกาของชํารุด ตองทําใหใชงานไดตองซอมใหดี อยาปลอยใหเสื่อม

โทรม (เนนเรื่องการซอมบํารุง Break Down และ Planned Maintenance) 

 ๓) รูจักความพอดี อะไรมากไปก็หาทางลด เชน พลังงานไฟฟา อะไหล ทรัพยสิน การ

ดําเนินการ (เนนในเรื่อง Focus Improvement) 

 ๔) รูจักตั้งคนดีคนเกงใหเปนใหญ โดยการพัฒนาคนใหเปนคนเกง (เนนในเรื่อง Training 

& Education) ตลอดจนการคัดคนเกงเปนหัวหนาทีม (Project Team)  

 พระครูสิริปริยัติธํารง (พิสิฐ ชุตินฺธโร) กลาววา ประเภทของกุลจิรัฏฐิติธรรม เปน

หลักธรรมที่สอนเกี่ยวกับการใชทรัพย  การรักษาทรัพย  การรูจักซอมแซมของเกาที่ชํารุดทรุดโทรมให

กลับคืนสภาพใชไดดีดังเดิม เปนเหตุที่ทําใหตระกูลมั่งคั่งอยูไดนาน ดังเนื้อความที่พระพุทธเจาตรัสแก

อนาถบิณฑิกเศรษฐี ปรากฏในอาทิตยสูตรแหงคัมภีรอังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาตวา "อริยสาวกยอม

ปองกันอันตรายที่เกิดจากไฟ  น้ํา พระราชา โจร คนที่ไมชอบกัน หรือจากทายาท ทําตนใหปลอดภัย 

นี้เปนประโยชนที่ควรถือจากโภคทรัพย" กุลจิรัฏฐิติธรรมมี ๔ ประเภท ประกอบดวย๒๙ 

 ๑. นัฏฐคเวสนา ของหายของหมด  รูจักหามาไว 

 ๒. ชิณณปฏิสังขรณา ของเกาของชํารุด  รูจักบูรณะซอมแซม 

 ๓. ปริมิตปานโภชนา รูจักประมาณในการกินการใช 

 ๔. อธิปจจสีลวันตสถาปนา ตั้งผูมีศีลธรรมเปนพอบานแมเรือน 

 รัตนะ ปญญาภา กลาวประเภทกุลจิรัฏฐิติธรรม วาเปนหลักการสําหรับดํารงความมั่นคั่ง

ของตระกูลใหยั่งยืน หรือเหตุที่ทําใหตระกูลมั่งค่ังตั้งอยูไดนาน ซึ่งมี ๔ ประเภท ดังนี้ 

                                                           

 ๒๗ บุญมี  แทนแกว, พระธรรม, (อางแลว), หนา ๙๕. 

 ๒๘ สมหวัง วิทยาปญญานนท, (๑ ต.ค. ๒๕๔๖), "มองTPMเชิงพุทธ", พุทธวิธีบริหาร, [ออนไลน], 

แหลงที่มา: http://www.budmgt.com/budman/bm02/tpmbud.html, [ ๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 

 ๒๙ พระครูสิริปริยัติธํารง (พิสิฐ  ชุตินฺธโร), "ศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบโภควิภาค ๔ กับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง", วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (อางแลว), หนา ๕๓. 



๒๒ 

 

 ๑.. นัฎฐคเวสนา หมายถึง ของหายหมด รูจักหามาไว คือ เมื่อมี่สิ่งของภายในบานสูญ

หายไป และอยูในวิสัยที่หามาแทนได ก็รูจักหาวิธีการตางๆ ใหไดมาซึ่งสิ่งของเหลานั้นหรือหาสิ่งของ

อื่นๆ มาทดแทนไว เปนตน 

 ๒. ชิณณปฏิสังขรณา หมายถึง ของเกาของชํารุด รูจักบูรณะซอมแซม คือ การรูจัก

บํารุงรักษาและซอมแซมสิ่งของที่ชํารุดที่ยังสามารนํามาใชใหมได  หรืออยูในสภาพที่ยังสามารถทํางาน

ได  แตมีอุปกรณบางอยางชํารุดไป ก็สามารถที่จะซอมแซมนํากลับมาใชใหมได นอกจากนี้ยังหมายถึง 

การรูจักนําสิ่งของที่ใชแลวนํากลับมาใชไดใหม (Recycle) 

 ๓. ปริมิตปานโภชนา หมายถึง รูจักประมาณในการกินการใช คือ การรูจักใชจายทรัพย

สมบัติ รูจักการประหยัดอดออม รูจักใชจายตามฐานนะของตนเอง หรือการใชจายใหเหมาะสม 

กับฐานะ เปนตน๓๐ 

 ๔. อธิปจจสีลวันตสถาปนา หมายถึง ตั้งผูมีศีลธรรมเปนพอบานแมเรือน คือ ผูที่เปน

หัวหนาครอบครัวจะตองตั้งอยูในหลักของศีลธรรม ทํามาหาเลี้ยงชีพในทางท่ีสุจริต เวนจากอบายมุขไม

ลุมหลงมัวเมาในกาม เปนตน บุคคลที่มีศีลธรรมอันดีจะทําใหครอบครัวสงบสุข  

 สุมาลี โสดจําปา กลาวประเภทของกุลจิรัฏฐิติธรรม ธรรมสําหรับการรักษาวงศตระกูลให

ดํารงอยูไดนานมี ๔ ประการ ดังนี้ 

 ๑. นัฏฐคเวสนา ทรัพยสินหรือสิ่งของใดที่หมดหรือหายไปควรรูจักหามาแทน หมายถึง

สิ่งของจําเปนในครอบครัว เชน ปจจัย ๔ ไดแก อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูอาศัย ยารักษาโรคเมื่อหาย

หรือหมดไป สมาชิกในครอบครัวจะตองหามาไว 

 ๒. ชิณณปฏิสังขรณา รูจักซอมแซมบูรณะหรือของที่ชํารุดใหใชการได หมายถึง สิ่งของที่

จําเปนเมื่อเกิดชํารุดเสียหาย จะตองรูจักซอมแซมใหใชการได เชน หลังคาบาน รั่ว สมาชิกก็ตองไปอุด

รูรั่วไว เปนตน 

 ๓. ปริมิตปานโภชนา รูจักกินรูจักใชเทาที่จําเปนใหเหมาะสมกับฐานะของตน หมายถึงการ

รูจักประหยัด รูจักกิน รูจักใช ซึ่งหัวหนาครอบครัวจะตองปฏิบัติตนใหเปนแบบอยาง 

 ๔. อธิปจจสีลวันตฐปนา การตั้งตนมีศีลธรรมเปนพอบานแมเรือน หมายถึง การมีหัวหนา

ครอบครั วหรื อพ อบ านแม เ รื อนที่ เ ป นคนดี มี ศี ล ธ ร รมครอบครั วประกอบอาชี พสุ จ ริ ต 

มีความขยันหมั่นเพียรในการทํางาน๓๑ 

                                                           

 ๓๐ รัตนะ ปญญาภา, เอกสารประกอบการสอนรายวิชาพุทธธรรม, (อุบลราชธานี: มหาวิทยาลัยราช-

ภัฏอุบลราชธาน,ี ๒๕๕๓), หนา ๒๕๖. 

 ๓๑สุมาลี  โสดจําปา, เอกสารประกอบการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและ

วัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, ๒๕๕๑), หนา ๒๖  



๒๓ 

 

 สรุป ประเภทของกุลจิรัฏฐิติธรรมสวนมากแบงไว ๔ ประเภท และอธิบายแตละประเภท

ใหชัดเจนใหเห็นถึงความเชื่อมประสานขอธรรมตางๆ ที่เกี่ยวของ เพื่อนําไปปรับใชใหเกิดประโยชน

สูงสุด ในการนําไปปรับใช  เชน สิ่ งของใชหมดหรือสูญหาย ตองแสวงหาใหไดกลับมามีใช  

แตการแสวงหาจะตองรูจักประมาณ ความพอเพียง ความสันโดษ ความเหมาะสม และการใชจะตองใช

ในทางถูกตองเหมาะสม เปนตน รูจักซอมแซมของที่เกาชํารุด ของเกาชํารุดอยูในลักษณะ เชนไรชํารุด

เปนบางสวนจะตองปรับแกใหอยูในลักษณะเกินจนปรับแกไมได ก็ทําใหเปนอะไหลหรือชิ้นสวนอยาง

อื่น สรุปก็ไมทอดทิ้ง ไมเห็นคุณคาอยากไดแตสิ่งใหมๆของใชที่ทันสมัย เปนตน การดําเนินชีวิตจะตอง

รูจักประมาณ ความพอเพียงเหมาะสม จะกินจะใช ก็ใหรูความพอดี มีประมาณ มีโครงการ และ

คํานึงถึงผลจะเกิดขึ้นในอนาคต ไมจับจายใชสอยเกินความจําเปนไมควรใหเห็นวาเปนการฟุมเฟอย 

หรือมัธยัดรัดตัวจนเกินไป ควรมีแผนหรือโครงการการใชจายและใชปญญาเกี่ยวกับการวางตัวในสังคม 

รูจักการเคารพใหเกียรติ และยอมรับผูนําในครอบครัว และผูนําของสังคม ในหลักธรรมขอนี้มุงใหตั้งผู

มีศีลธรรมใหเปนพอบานแมเรือน ผูนําของครอบครัวไมตกอยูในอํานาจอบายมุข อันจะกอทุกขใหแก

ตัวเองและครอบครัว หลักธรรมทั้ง ๔ประเภทนี้ เปนพื้นฐานทําใหวงศตระกูลจะตั้งอยูไดนาน ผูหวัง

ความเจริญจะตองนํามาปฏิบัติ 

๒.๓ ความสําคัญของกุลจิรัฏฐิติธรรม 
 อัจฉราวรรณ มุสิ กะสันต  กล าวถึ ง  ความสํ าคัญของหลักกุลจิ รัฏฐิ ติ ธ รรมว า  

หลักกุลจิรัฏฐิติธรรม  มีความสําคัญเพราะเปนหลักธรรมที่ผูครองเรือนทั้งหญิงหรือชายพึงยึดถือปฏิบัติ

เพื่อรับผิดชอบและรักษาครอบครัวใหคงอยูอยางสมบูรณ ชาวพุทธที่ดี นอกจากจะตองพัฒนาตนเอง

ใหเปนคนดี มีศีลธรรม ประกอบอาชีพสุจริตแลว ยังมีหนาที่ที่ตองทําประโยชนใหแกสวนรวมดวย 

สวนรวม ในที่นี้แบงไดเปน ๔ ระดับ คือ ครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติ และโลกการบําเพ็ญตนใหเปน

ประโยชนตอครอบครัว ในอุดมคติตามหลักพระพุทธศาสนาเปนสถานบันแหงการใชชีวิตรวมกันของ

ชายหญิงที่มีอุดมการณชีวิตสอดคลองกัน ตางฝายมีความพรอมในภาระหนาที่อันพึงปฏิบัติตอกัน  

คือ การเกื้อกูลสงเคราะหกันและผลิตสมาชิกใหมที่มีคุณภาพสูสังคม จากอุดมคติของครอบครัว

ดังกลาวยอมเกี่ยวกับกับกุลจิรัฏฐิติธรรม ซึ่งจะทําใหเห็นมิติที่นําไปสูภารกิจของครอบครัวสําคัญ 

๒ ประการ คือ การที่ครอบครัวในฐานะสถาบันจะตองมีความเปนปกแผนเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  

และเมื่อสมาชิกเกิดขึ้นมาใหม ก็จะตองไดรับการอบรมเลี้ยงดูใหมีคุณภาพตามที่ประสงฆ มิติทั้งสอง

ประการนี้  เปนอุดมการณสํ าคัญในการดํ า เนินชี วิ ตครอบครัวตามแนวพระพุทธศาสนา  

ซึ่งใหความสําคัญแกครอบครัวในฐานะเปนรากฐานของสังคมที่มีความจําเปนตอการดํารงอยูของมวล



๒๔ 

 

มนุษยชาติ จึงเนนใหผูครองเรือนดํารงตนอยางถูกตองตามวิถีทางแหงฆราวาส๓๒ 

 หลักคําสอนเรื่องกุลจิรัฏฐิติธรรม ๔ นี้มุงชี้แนะใหผูเลือกวิถีชีวิตแบบชาวบานเดินตามทาง

คดีโลกนําไปประพฤติในประเด็นนี้ พระพุทธศาสนามุงสอนใหเกิดความดีความงาม ความถูกตอง  

และความสมหวังใหแกชาวบานในเรื่องของการครองเรือนการสรางฐานะครอบครัวใหเปนปกแผน

มั่นคง และประการสําคัญยิ่งอยางหนึ่ง คือการทําตัวใหมีคุณคาคูควรแกการเปนทายาทที่ดีมีคุณภาพ

ในการดํารงวงศตระกูลใหยั่งยืนและเจริญกาวหนายิ่งๆ สืบไป กลาวไววา เปนหลักธรรมเกี่ยวกับ

แนวทางหรือขอปฏิบัติที่ชวยใหมนุษยสามารถรักษาสภาพของวงศตระกูลไดมั่ งคั่ ง  มั่นคง  

และยั่งยืนนาน หลักธรรมนี้นอกจากมุงใหเกิดประโยชนทางเศรษฐกิจและสังคมแกชาวบานโดยตรง

แลว ยังชี้ใหเราไดความจริงตอไปอีกวา พระพุทธศาสนาสอนและสงเสริมความสําคัญเกี่ยวกับความ

มั่นคงและความอยูดีกินดีทางเศรษฐกิจใหสอดคลองกับความสัมพันธอันดีในสังคมอีกดวย 

 ศตวรรษ มะละแซม กลาวถึงความสําคัญของกุลจิรัฏฐิติธรรม วามีความสําคัญตอชีวิต

และสังคมในดานตางๆ โดยเฉพาะพระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่เนนใหคนใชปญญาในการดําเนินชีวิต

หลักธรรมคําสอนลวนมีความสัมพันธเชื่อมโยงกับชีวิต และสังคมซึ่งพุทธศาสนิกชนจะตองใหความ

สนใจ ศึกษาทําความเขาใจทั้งในแงของความหมายแนวทางปฏิบัติ และเปาหมายของหลักธรรมในแต

ละขอจะทําให เกิดผลดี คือไดรับการพัฒนาคุณภาพชีวิตเปนมนุษยที่สมบูรณแบบตามหลัก

พระพุทธศาสนาอยางแทจริง  ตระกูล (ครอบครัว) จะมั่นคงและตั้งอยูไดนาน คนในครอบครัวจะตอง

ประพฤติปฏิบัติหลักธรรมนี้อยางสม่ําเสมอ โดยมีความสําคัญดังตอไปนี้  

 ๑. นัฏฐคเวสนา การรูจักแสวงหาสิ่งของที่หายมาไวนั้น คือชีวิตของผูครองเรือนหรือที่

เรียกวา ชีวิตของฆราวาสนั้นจะตองสรางคนในครอบครัวใหมีจิตสํานึก หรือใหมีนิสัยรักและบํารุงรักษา

ทรัพยสินของตนใหปลอดภัย และเพิ่มพูนขึ้นโดยลําดับในทางปฏิบัติ  แมบางคนจะขยันทํามาหากินมี

รายไดมากพอสมควรตองเปนคนรูจักแสวงหาสิ่งที่หายมาไว  การรักษาทรัพยไวไมใหสูญหาย เมื่อ

ปฏิบัติแลวชวยทําใหประหยัดเงิน  ไมตองซื้อใหมไมสิ้นเปลืองเงินทองโดยใชเหตุ  มีความรับผิดชอบใน

ตัวเอง  ในการรักษาทรัพย รักษาทรัพยเพื่ออนาคตที่ดีในวันขางหนา  ไมตองรบกวนเงินผูปกครองใน

การซือ้สิ่งของเครื่องใชใหมอยูเรื่อย ๆ 

 ๒. ชิณณปฎิสังขรณา  การรูจักบูรณะซอมแซมของเกา  เพื่อใหใชการไดตอไปก็จัดเปน

ภาระหนาที่ของผูครองเรือนหรือคนในครอบครัว  จะตองมองเห็นความสําคัญดวยเพราะทุกสิ่งทุก

อยางท่ีเราสรางขึ้นมานั้นไมมีสิ่งใดอยูคงทนตลอดไป  ขอสําคัญอยูที่วา เมื่อเกิดการชํารุดขึ้นมาตองรีบ

ซอมแซมใหอยูในสภาพที่ใชได ดวยการซอมแซมถนอมไวใหใชไดนานๆ เปนคนประหยัดทรัพย ไม

ฟุมเฟอย ไมสุรุยสุราย เกิดความรับผิดชอบในตัวเอง เปนคนมีความพอเพียง  พอแมไมตองเดือดรอน

                                                           

 ๓๒ อัจฉราวรรณ มุสิกะสันต, หลักธรรมสําหรับใหคนในครอบครัว "กุลจิรัฏฐิติธรรม ๔", [ออนไลน], 

แหลงที่มา: http://region6.prd.go.th/ewt_dl_link.php?nid=5841, [๗ มิถุนายน ๒๕๕๘]. 



๒๕ 

 

เกิดประโยชนเกิดความคุมคา สามารถนํามาประยุกตใชใหเกิดประโยชนไดอีก  รูจักคุณคาของสิ่งของ

เครื่องใช 

 ๓. ปริมิตปานโภชนา คือ รูจักประมาณในการกินการใชตามหลักทฤษฎีใหมของ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ก็คือ "เศรษฐกิจพอเพียง" ใหรูจักประมาณในการจับจายใชสอยเครื่อง

อุปโภคบริโภคใหเหมาะสมกับฐานะหรือภาวะของตนไมฟุมเฟอย สุรุยสุรายจนเกินพอดี ไมใหฝดเคือง

จนเกินไป  คือ พึงกําหนดรูรายได และรายจาย แลวใชจายไมใหเกินรายได  รูจักเก็บไวบางตามหลัก

โภควิภาคธรรม  ดวยการรูจักการประหยัดการกินการใช  ไมใชจายสุรุยราย  เมื่อปฏิบัติแลวชวยทําให

เปนคนรูจักอดออม  มีความพอเพียงในการกินการใช  ทําใหเกิดสิ่งดีๆ ในชีวิต  มีเงินออมมีเงินใชใน

เวลาฉุกเฉิน  ผูปฏิบัติไมตองลําบากในอนาคต  สงผลใหครอบครัวมีความสุขพอแมภาคภูมิใจในผู

ปฏิบัติ  เปนทุนในการศึกษาในอนาคตมีเงินเก็บไวใชประโยชนในวันขางหนา  สรางนิสัยในการใชจาย

เปนคนที่รูจักประหยัดอดออม  มีทรัพยไวจายในยามที่จําเปนได มีวินัยในตนเองไมสิ้นเปลืองโดยใช

เหตุ  สามารถนําเงินออมมาใชประโยชนในเวลาที่ตองการ ไมตองรบกวนพอแม ทําใหครอบครัวเกิด

การพัฒนา  ครอบครัวมั่นคงนาอยู   และดํารงอยูไดนาน ไมเสื่อมกอนเวลา 

 ๔. อธิปจจสีลวันตสถาปนา คือ รูจักทั้งผูมีศีลธรรมเปนพอบานแมเรือน ขอนี้ถือวามี

ความสําคัญมาก เพราะหัวหนาครอบครัวที่ดีมีศีลธรรมนั้น จะทําใหตระกูลมั่นคงโดยสวนเดียวความ

เจริญ หรือความเสื่อมของตระกูลนั้นขึ้นอยูกับผูนํา  ถาผูนําตั้งอยูในศีลธรรมจะประกอบการสิ่งใดก็

เจริญกาวหนาในพระพุทธศาสนา  การสนับสนุนผูมีศีลธรรมเปนหัวหนาครอบครัว  ทําใหไดเปนผูนําที่

ดีชี้นําไปในทางที่ถูกตอง  นําพาตนเองไปในทางที่ดี  ครอบครัวอยูเย็นเปนสุข  มีความอบอุนใจใน

ความปลอดภัยที่มีผูนําที่ดี๓๓ 

 ดังนั้น หลักกุลจิรัฏฐิติธรรม มีผลตอบสนองที่ไดรับมาจากพฤติกรรมที่ประกอบไปดวยกุศล

กรรมที่พระพุทธศาสนา ถือวาเปนหลักสําคัญ เพราะกอใหเกิดผลเปนสุข  ความมั่งคั่ง ความบริบูรณ 

ความไปเกิดในสุคติ โลกสวรรค  และจุดหมายปลายทางชีวิตที่ถือเปนสุขสงบเย็น เปนชีวิตที่อยูจบ

พรหมจรรย สิ้นทุกขท้ังปวง 

 สุวลัยพร พันธโยธี กลาวถึงความสําคัญของกุลจิรัฏฐิติธรรม วาบุคคลผูมีครอบครัว แมจะ

อยูในฐานะใดครอบครัว นอกจากปฏิบัติตามหลักธรรมอื่นๆ แลว พึงมีความรับผิดชอบตอครอบครัว

โดยปฏิบัติธรรมเกี่ยวกับความรับผิดชอบ เพื่อดํารงความมั่งคั่งของตระกูลใหยั่งยืน มีความสําคัญโดย

แยกเปนขอๆ ดังนี ้

                                                           

 ๓๓ ศตวรรษ มะละแซม, "การใชหลักธรรมทางพุทธศาสนา เพื่อการดําเนินชีวิตของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาป ที่ ๒ โรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม" วิทยานิพนธศึกษาศาสตร-

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๕), หนา ๘. 



๒๖ 

 

 ๑. นัฏฐคเวสนา ของหายของหมด สิ่งจําเปนตองมีไวในบานเรือน เชน ขาวสารอาหารแหง 

น้ําปลา ยารักษาโรค สิ่งอันควรบริโภค ใชสอยตางตองซื้อหามาไว เมื่อจําเปนก็หยิบใชไดทันที ไมใช

ตองวิ่งไปซื้อหาทีละอยาง บางครั้งเมื่อจําเปนตองใช รานคาอาจไมเปดหรือไมมีเงินซื้อ เปนตน

นอกจากนั้นการซื้อของที่จําเปนไวในบานเสมอ  ก็เปนการจัดระเบียบการใชจายอีกทางหนึ่งเมื่อมี

รายไดเขามาแตละเดือน  ก็จะไดจัดสรรรายไดวาควรซื้อสิ่งใดไวใชสอยจนถึงวันที่ไดรับรายไดอีกรอบ

หนึ่ง ของใช สิ่งควรบริโภคตาง ๆ ก็หมดพอดี  จะไดซื้อหาเขามาเตมิเต็มไวใหบริบูรณ 

 ๒. ชิณณปฏิสังขรณา ของเกาของชํารุด รูจักบูรณะ ซอมแซม ดวยสิ่งของบางอยาง เชน

เสื้อผาอุปกรณของใชในบาน ซึ่งไมใชอาหาร หรือของใชสิ้นเปลืองที่ใชแลวหมดไป หากชํารุดเสียหาย

ดวยกาลเวลา สามารถซอมแซมไดก็ตองซอมแซมใหมีสภาพดีสามารถใชการไดตอไป จะไดไมตองซื้อ

หามาใหมใหรกบาน หรือซื้อหามาใหมใหสิ้นเปลืองรายจายเปนการประหยัดและรักษาทรัพยไวใหได

อีกทางหนึ่ง 

 ๓. ปริมิตปานโภชนา รูจักประมาณในการกินการใช ในการซื้อหาสิ่งของที่จําเปนมาไว 

ก็ตองมีการคิดพิจารณาอยูเสมอวาสิ่งที่ซื้อนั้นจําเปนจริง ๆ ไมใชวาซื้อมากองไวเพราะอยากซื้อ 

เพราะอยากกิน ความอยากเปนตัณหาอยางหนึ่งที่นํามาซึ่งความทุกข  เชนความอยากกิน  เห็นอะไร

อยากกินไปหมดโดยไมคํานึงถึงวาสิ่งที่บริโภคเขาไปนั้นสงผลรายตอรางกายอยางไร  อาจเปนโรคอวน  

โรคไขมันอุดตัน  บางคนอยากดื่มสุรา เพื่อฉลอง  เพื่อเพื่อน  เพื่อดับทุกข  เพื่ออะไรก็แลวแตที่จะหา

เหตุมาอางเพื่อจะไดกินทั้ง ๆ ที่ไมใชสิ่งจําเปนอีกทั้งยังผิดศีล  ก็ยังกินเขาไปเผาผลาญรางกายโดยหา

ประโยชนอะไรไมได   ดังนั้นการซื้อหาสิ่งใดมาใชสอยบริโภคก็ตองคํานึงถึงความจําเปนดวย 

 ๔. อธิปจจสีลวันตสถาปนา  ตั้งหญิงหรือชายมีศีลธรรมเปนพอบานแมเรือน  ดวยเหตุที่

กลาวมาทั้ง ๓ ประการ  ตั้งแตการรูจักหาของใช  ของกินที่จําเปนไวกินไวใชสอย  รูจักซอมแซมของใช

ที่ชํารุด  ผูที่จะทําไดตองมีศีล  มีธรรม หากพอบาน  แมเรือนคนใดไมอยูในศีลวัน ๆ เอาแตดื่มสุรา 

หมกหมุนในอบายมุข ไดแก เลนการพนัน เที่ยวเลน เกียจคราน  ยอมไมสามารถกระทําการดังกลาวได

ดังนั้นบานเรือนจึงจําเปนตองมีพอบานแมเรือนที่มีศีลธรรม  ไมเชนนั้นแลวผลที่ตามมาก็คือ หยาราง

ครอบครัวแตกแยก เปนปญหาครอบครัว และสรางปญหาใหแกสังคม๓๔ 

 ดังนั้น หลักธรรมกุลจิรัฏฐิติธรรม จึงเปนหลักธรรมที่สําคัญที่ผูครองเรือนทั้งหญิงและชาย

พึงยึดถือปฏิบัติเพื่อรับผิดชอบและรักษาครอบครัวใหคงอยูอยางสมบูรณ 

 พระมหารัชมงคลดิลก(บุญเรือน ปุณฺณโก) กลาว กุลจิรัฏฐิติธรรมวามีความสําคัญ

เกี่ยวกับความมั่นคงภายในครอบครัว เพื่อความมั่นคงทางดานเศรษฐกิจ เพื่อความอยูดีกินดี เพื่อความ

อุดมสมบูรณ เพื่อความมั่นคงอันเปนสิ่งที่ผูครองเรือนมั่นแสวงหาตองการดิ้นรน ขวนขวายมาบริการ
                                                           

 
๓๔

 สุวลัยพร พันธโยธี, (๒๕๕๓), กลุจิรัฏฐิติธรรม, [ออนไลน],  แหลงที่มา: http://suwalaiporn.com. 

www.readyplanet.net/index.php?lay=show&ac=article&Id=391141&Ntype=, [ ๑๒ มิถุนายน ๒๕๕๘]. 



๒๗ 

 

อํานวยความสุขความสะดวกภายในครอบครัวของตนๆ จึงควรหลีกเลี่ยงจากสาเหตุของความวิบัต ิ

และเพื่อสรางหลักฐานใหมั่นคงยิ่งขึ้นอีก พระพุทธองคไดทรงสอนธรรมเปนอุบายเครื่องใหประสบ

ความสําเร็จในดานนี้ไวเหมือนกัน  และแนนอนวา  เมื่อใครปฏิบัติตามแลวยอมจะประสบความสําเร็จ

ตามมุงที่หวัง  ครอบครัวและทรัพยสมบัติที่หามาไดดวยความขยันหมั่นเพียร ก็มีแตจะพอกพูนยิ่ง ขึ้น

ไป นั่นก็คือ ธรรมอันเปนเหตุใหตระกูล ทําใหโภคทรัพยตั้งอยูไดนาน ซึ่งแยกความสําคัญของ 

กุลจิรัฏฐิติธรรมได ๔ ขอดังนี้  

 ๑. ขวนขวายเสาะแสวงหาพัสดุที่หาย แลวใหไดกลับคืนมา คือ ไมปลอยปละละเลย

เกี่ยวกับทรัพยสมบัติที่สามารถหามาได 

 ๒. บูรณะซอมแซมพัสดุที่ชํารุด ทรุดโทรม คร่ําครา ใหกลับอยูในสภาพที่พอจะใชการ

ตอไปอีก ไมท้ิงขวางในทันท ี

 ๓. รูจักออมทรัพยเก็บสะสมไว รูจักพอประมาณ ไมฟุมเฟอยใหเกินฐานะการเปนอยูของ

ตน  ไดแกเจียมฐานะของตน ไมฟุงเฟอตามอารมณที่ตนอยากได อยากมี อยากเปน 

 ๔. มอบภารกิจในครอบครัวใหอยูในหนาที่รับผิดชอบของพอบานแมเรือน ที่เปนคนนา

ไววางใจ  เปนคนสุจริตคิดชอบประกอบการงานที่ปราศจากโทษ ไมผิดกฎหมาย๓๕ 

 เพราะกุลจิรัฏฐิติธรรมนี้ มีความสําคัญยิ่งตอครอบครัว จะทําใหผูปฏิบัติตามเกิดความ

มั่นคงและเจริญกาวหนาภายในครอบครัว  และตระกูลนั้นๆ จะคงอยูในสังคมตลอดไป  ดังนั้น  

กุลจิรัฏฐิติธรรม  จึงเปนพื้นฐานที่สําคัญดังกลาว 

 พระครูสิริปริยัติธํารง (พิสิฐ ชุตินฺธโร) กลาวถึง ความสําคัญของกุลจิรัฏฐิติธรรมไว  

๖ ดาน ดังนี้ 

  ๑. ดานเศรษฐกิจ การประกอบอาชีพ เชน การปลูกพืชผัก เพื่อบริโภค เพื่อแจกจายแก

เพื่อนบาน หรือเพื่อจําหนายใหไดเงินมา เพื่อนําไปแลกกับปจจัยดานอื่น เชน ยารักษาโรค ที่อยูอาศัย

เครื่องนุงหม ยานพาหนะ เปนตน เรียกกันวา เปนกิจกรรมดานเศรษฐกิจ คือเรื่องการผลิต 

การแจกจาย และการบริโภค เงินเปนตัวกลางของการแลกเปลี่ยน หรือซื้อขายปจจัยทั้งหลาย  

จึงมีความสําคัญตอการดํารงชีสูงมากโดยเฉพาะปจจุบัน การจะมีเงินไดก็เปนเรื่องยาก ดังนั้น 

เมื่อไดมาก็ตองรูจักประหยัดรูจักออม เพื่อแลกเปลี่ยนสิ่งของปจจัยในการดํารงชีพตอไป 

  ๒. ดานสังคม ในกระบวนการออม ถารวมกลุมการออมตั้งแตระดับครอบครัว ชุมชน

หมูบาน ตําบล ถึงจังหวัด ที่ปฏิบัติอยูขณะนี้ เห็นไดชัดวา มีผลดีดานสังคม คือ เปนกิจกรรมสงเสริม

ความสัมพันธที่ดีระหวางกัน ใหคนคิดถึงกัน เอื้ออาทรตอกัน หรือรักกันมากขึ้น อยางกรณีการออม

สัจจะลดรายจายวันละบาท เปนเครื่องมือใหคนที่เปนสมาชิกคิด เอื้ออาทรตอเพื่อนสมาชิก ตอ

                                                           

 ๓๕ พระมหารัชมงคลดิลก (บุญเรือน ปุณฺณโก), พระพุทธศาสนากับเศรษฐกิจ, (กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๒๕. 



๒๘ 

 

ผูดอยโอกาส ผูพิการชวยตัวเองไมได และไดมีสวนชวยเพื่อนตั้งแตวันลืมตามาดูโลกจนถึงวันตาย 

ถาไดปฏิบัติอยางจริงจังก็จะชวยเสริมสรางความเขมแข็งใหกับครอบครัวและชุมชนไดทางหนึ่ง 

  ๓. ดานวัฒนธรรม กิจกรรมท่ีคนสวนใหญถือปฏิบัติกันอยางแพรหลาย มีสาระทั้งที่เปน

ความรู ความคิด การปฏิบัติที่มีแบบแผนแนนอน และทําอยางตอเนื่อง และใหผลเปนความดีแกผู

ปฏิบัติ เราจัดวาเปนวัฒนธรรม พฤติกรรมการออม ลักษณะเชนนี้ จึงจัดวาเปนวัฒนธรรมสําคัญของ

ชุมชนไดอยางหนึ่ง  ถาปฏิบัติจริงจังตลอดไป จะใหประโยชนแกผูปฏิบัติดีไดทั้ง ๔ ดาน คือ กายสังคม  

ใจ และวิญญาณ 

  ๔. ดานการศึกษา ภาพรวมทางกระบวนการประหยัด การรูจักใช การออมเปนเรื่ององ

การเรียนรู การฝกตนเอง 

  ๕. ดานทรัพยากรธรรมชาติแวดลอม ดิน น้ํา ปา เขา สัตว พืชที่เราไดเห็น  อยูรอบๆ 

ตัวเรา บานเรา  ชุมชนเรา คือ ชีวิตเรา เพราะวาเราตองอาศัยดินน้ํา ปา เขา พืช สัตว เหลานั้น  จึงมี

ชีวิตอยูได  ดินหด น้ําแหง ฝนแลง ปาถูกเผา ภูเขาพัง  สัตวลมตายดวยโรคบางชนิด ภาวะเชนนี้ คือ

สัญญาณเตือนภัยอันใหญหลวง ไดเกิดขึ้นแกมนุษยแลว เพราะเราเปนอยูได พัฒนาได ก็โดยอาศัยสิ่ง

เหลานี้ การพูดถึงการออมทรัพย การบริโภค การใชทรัพยสินหรือทรัพยากรธรรมชาติ จึงเปนเรื่องใหญ

ยิ่งเทากับออมชีวิต เงินทองจะมีความหมายก็เมื่อมีสิ่งนี้ เมื่อไมมีสิ่งนี้ เงินทองก็หมดความหมาย

กลายเปนกระดาษ เศษโลหะที่กินไมได ชวยชีวิตมนุษยไมไดเลย การใชเงินเพื่อจัดการทรัพยากรใหคง

อยูในภาวะปกติจึงเปนเรื่องตองคิดตองทํา 

  ๖. ดานการพัฒนาชีวิต การออมเปนเรื่องการรู  การคิด และ การทํา การออมเริ่มดวย

การเรียนรู คือความจริงที่รู  ที่คิด ที่พูด ที่ทํา ของตนเอง วาจะตองพูดจริง ทําจริง คิดจริง และรูจริง

นั้น นับเปนการเรียนรูเพื่อรูจักตนเอง  รูจักความสัมพันธระหวางคนกับผูคนในครอบครัว ในชุมชนเปน

ตน  โดยเฉพาะคนในครอบครัว มีภรรยา หรือสามี และลูกๆรวมปูยาตายาย ถาคนในครอบครัวรูจัก ก็

มีคุณตอชีวิตของคนในครอบครัว อยางมากมายแลว ยิ่งไปกวานั้นก็จะยังเพิ่มคุณประโยชนใหอีก

มากมาย๓๖ 

 รัตนะ ปญญาภา กลาว กุลจิรัฏฐิติธรรมวา มีความสําคัญเกี่ยวกับสถาบันครอบครัว  

ครอบครัวถือวามีบทบาทอยางยิ่งตอการพัฒนา หรือขัดเกลาสมาชิกของสังคมใหเปนคนดี และมี

คุณภาพ  เพราะสถาบันครอบครัวเปนสถาบันปฐมภูมิ หรือสถาบันแรกที่จะทําหนาที่ในการอบรมสั่ง

สอนและแนะนําบุตรหลานใหไดเรียนรูเกี่ยวกับระเบียบวินัย กฎ กติกา หรือมารยาทตาง ๆ ทางสังคม 

กอนที่บุตรหลานเหลานั้นจะเขาไปศึกษาหาความรูจากสถาบันทางสังคมอื่นๆ ตอไป ครอบครัวจะมี

ความเปนครอบครัวที่สมบูรณไดก็ตอเมื่อมีองคประกอบ คือ ตองมีทั้งสามีภรรยาหรือ พอแม และบุตร

                                                           

 ๓๖ พระครูสิริปริยัติธํารง (พิสิฐ ชุตินฺธโร), "ศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบโภควิภาค ๔ กับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง", วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (อางแลว), หนา ๔๓. 



๒๙ 

 

ธิดา หรือถาหากจะมีคนอื่นเพิ่มเขามาดวยก็ไมเปนไร เชน ปูยา ตายาย เปนตน แตหัวใจสําคัญของ

ครอบครัวนั้น ก็คือ ผูที่ไดชื่อวาพอแมหรือสามีภรรยานั่นเอง เมื่อมีครอบครัวขึ้นมา สมาชิกของ

ครอบครัวทุกคนลวนตางก็ปรารถนาอยางจะใหครอบครัวของตนเองมีความอยูดีมีความสุข มีความ

อบอุน มีความมั่นคง และมีความสมบูรณอยูตลอดเวลา ไมมีใครเลยที่ปรารถนาอยากจะใหครอบครัว

ของตนเองตองลมจมหรือแตกสลายลงไปกอนเวลา ดังนั้น กุลจิรัฏฐิติธรรมนี้จึงมีความสําคัญ ในการ

สรางความมั่งค่ังและม่ันคงใหแกครอบครัว ตระกูลจึงมีความจําเปน๓๗  

 สุมาลี  สุขอราม  ไดกลาวความสําคัญของกุลจิรัฏฐิติธรรม วา ธรรมสําหรับดํารงความมั่น

คั่งของตระกูลใหยั่งยืน หรือธรรมทีเ่ปนเหตุธรรมใหตระกูลมั่งค่ังตั้งอยูไดนาน กุลจิรัฏฐิติธรรมหรือเรียก

อีกอยางหนึ่งวา กุลธรรม แปลวา ธรรมสําหรับดํารงความมั่งคั่งของตระกูลเมื่อตั้งเนื้อตั้งตัวไดเปน

หลักฐานอันเนื่องมาจากดํารงมั่นใน ทิฏฐธัมมิกัตถ ๔ ประการดังกลาวแลวจะตองไมประมาทมัวเมา

โดยจะตั้งขวนขวายเพื่อความเจริญมั่นคงแหงโภคทรัพยและครอบครัวยิ่งๆ ขึ้นไปเพราะมีเหตุที่ทําให

ตระกูลมั่งคั่งดํารงอยูไดนานที่เรียกวา กุลจิรัฏฐิติธรรม ๔ ไดแบงออกเปนขอๆ ดังนี้  

 ๑ นัฏฐคเวสนา ของหารูจักแสวงหาคืนมา คือ เมื่อสิ่งของเครื่องมือเครื่องใชในครอบครัว

อันใดหายไปอาจจะเปนเพราะใชแลววางผิดที่หรือมีคนมายืมไปซึ้งก็อยูวิสัยที่จะแทน อันจะทําใหสิน

เปลืองเงินทองโดยไมจําเปนในทางปฏิบัตินั้น แมคนบางคนจะขยันทํามาหากิน มีรายไดมากพอสมควร

ตองรูจักแสวงหาสิ่งที่หายมาไว สิ่งของตาง ที่บุคคลแสวงหาไดมา ถาไมรูจักเก็บรักษาก็สูญหายหรือ

เสียหายไดตองรูจักหามาไวทดแทน  หรือใหเพิ่มพูนมากยิ่งขึ้น ทั้งรูจักบูรณะซอมแซมสิ่งของคร่ําครา 

หรือชํารุดเสียหาย  

 ๑) การปองกันทรัพยอันตรายที่จะเกิดขึ้นแกทรัพย ระวังโจรผูรายที่จะลักหรือจี้ชิงเอาไป  

การเก็บของมีคาไวในบาน ก็ตองเก็บไวในที่มิดชิด การแตงตัวดวยของมีคา หรือไปตามลําพังคนเดียว

อาจจะถูกพวกใจบาปชิงเอาไป  และอาจทําอันตรายถึงแกชีวิตได  จึงเปนสิ่งที่ไมควรทํา ไมใชคิดวา

แลวหาใหมได หรือคิดแตจะแสวงหาอยางเดียว ตองรูจักปองกันดวย ทางที่ดีควรจะปองกันอันตรายซึ่ง

จะเกิดกับที่อยูอาศัยดวย เชน ชวยกันปองกันอัคคีภัย กําจัดสิ่งที่เปนเชื้อเพลิง และที่สําคัญอยา

ประมาทปดประตูหนาตางกอนเขานอนดวยก็ยิ่งด ี

 ๒) ทําการสะสมทรัพย นอกจากจะรูจักแสวงหาทรัพยมาไวแลว ควรหาวิธีที่จะพอกพูน

ทรัพยเพ่ือใหเกิดความมั่งคั่งแกทรัพยสมบัติ รูจักนําเงินไปตอเงิน  เหมือนที่รานคาตาง ๆ แตกยอดทํา

ธุรกิจตัวนั้นตัวนี้มาเพ่ิมเติมเสริมฐานเดิมที่มีอยูแลว ใหแผขยายสาขากวางขวางยิ่งขึ้นๆไปอีก คนเราให

เอาคติอยางปลวกในการสะสมทรัพยก็กลายจาคนจนกลายเปนคนมั่งมีได  เปนตน ดังนั้นการสะสม

ทรัพยนอกจากจะทําใหเศรษฐกิจดีแลวยังทําใหตระกูลตั้งอยูไดนานดวย 

                                                           

 ๓๗ รัตนะ  ปญญาภา, เอกสารประกอบการสอนรายวิชาพุทธธรรม, (อางแลว), หนา ๒๕๕. 



๓๐ 

 

 ๓) ปองกันกรรมสิทธิ์ ในฐานนะที่เราเปนเจาของทรัพยสินนั้น เราตองมีกรรมสิทธิ์โดยชอบ

ธรรมตามกฎหมาย ฉะนั้น ตองหมั่นตรวจตราดูวา ที่ดิน เคหสถานบานเรือนหรือหนังสือสัญญา  ยังมี

สิทธิสมบูรณตามกฎหมายอยูหรือไม  แลวจัดดําเนินการตามความเหมาะสมตอไป 

 ๔) ถนอมทรัพย คือ ใหคนในปกครองรูจักถนอมสิ่งของเครื่องใชตางๆ ในบานเรือนใหอยู

ในสภาพที่จะใชงานไดเสมอ เชน โตะ เกาอี้ เสื้อผา รองเทา ถวยชาม และอื่นๆ ใหใชการไดนานที่สุด

เทาทีจ่ะทําได 

 สิ่งของตาง ๆ ที่บุคคลแสวงหามาไดนั้น  ถาไมรูจักเก็บรักษาก็สูญหายหรือเสียหายได ตอง

รูจักหามาไวทดแทน หรือใหเพิ่มพูนมากยิ่งขึ้น ทั้งรูจักบูรณะซอมแซมสิ่งของที่คร่ําครา หรือชํารุด

เสียหายและรูจักประมาณในการใชการสอบเครื่องอุปโภคบริโภคใหเหมาะสมกับฐานะและภาวะของ

ตน ไมควรฟุมเฟอย ใหรูจักใชจายตามฐานะตนเองอยาใหรายจายเกินรายรับเปนประการสําคัญ  

คือรูจักประหยัดนั่นเอง 

 ๒. ชิณณปฏิสังขรณา ของเกาของชํารุดรูจักซอมแซม คือ เมื่อพบวาสิ่งใดสิ่งเกาชํารุดแตยัง

ไมหมดสภาพการใชงาน ใหรีบจัดการบูรณะซอมแซม โดยถาซอมเองไดก็ซอมเอง หรือถาซอมไมไดก็

ใหชางผูชํานาญซอมเพื่อใชงานตอไป หรืออาจจะมีการปรับใชก็ได แทนที่จะไปซื้อใหมมาใชก็จะเปน

การประหยัดคาใชจายได และพระพุทธองคแสดงใหเห็นวามีการปรับใชใหเปนประโยชนทุกระยะของ

สภาพวัตถุ ควรจะไดนําเอาไปเปนตัวอยางในการปรับใชวัสดุสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ จะชวยประหยัด

คาใชจายได ผูเปนเจาของจําเปนตองเอาใจใสรับผิดชอบในการดูแลรักษาและบูรณะซอมแซมสิ่งของที่

ชํารุดเสียหาย เชน เหยาบาน เรือน รั่วชํารุด ก็ตองรีบบูรณะซอมแซมใหเปนปกติใชการไดอยูเสมอการ

บูรณะใชใหเปนประโยชนทุกระยะของสภาพวัตถุ ควรจะไดนําเอาไปเปนตัวอยางในการปรับใชวัสดุ

สิ่งของเครื่องใชตางๆ จะชวยประหยัดคาใชจาย   

 ๓. ปริมิตปานโภชนา  รูจักประมาณความพอดีในการกินการใช  คือ รูจักประหยัดกิน

ประหยัดใช  ไมใชจายฟุมเฟอยหรือสุรุยสุราย รูจักเจียมฐานะของตน ไมฟุงเฟอตามอารมณที่ตนอยาก

ได  อยากมี อยากเปน รูจักประมาณในการกินการใช  ตามหลักทฤษฎีใหมของในหลวง คือ การ

ประกอบอาชีพแบบพอเพียงหรือพอกินพอใช  มีพออยูมีพอกิน  ใหรูจักประมาณในการจับจายใชสอย

เครื่องอุปโภคบริโภคใหสมกับฐานะ 

 ๔. อธิปจจศีลลวันตสถาปนา พอบานแมบานจะตองเปนผูมีศีลธรรม คือ อยางต่ําจะตอง

เปนผูมีศีล ๕ และละเวนจากอบายมุข "มีศีล ๕ ละอบายมุข" ถาไดพอบานแมเรือนที่มีศีลธรรม 

ผูนํานั้นก็ยอมหาทางแสวงหาของท่ีหมดไปมาไว  รูจักบูรณะซอมแซม  และรูจักประมาณในการกินการ



๓๑ 

 

ใชทั้งยังประพฤติปฏิบัติธรรมอยางอื่นเชนหลักธรรมที่จะทําใหเปนเศรษฐี คือ ธรรมที่จะอํานวย

ประโยชนสุขในปจจุบัน๓๘   

 หลักกุลจิรัฏฐิติธรรมนี้ เปนหลักธรรมที่สําคัญสงเสริมพอบานแมเรือนใหเปนคนมีความมั่ง

คั่งในการครองเรือน เปนตัวของตัวเอง  สามารถทําวงศตระกูลของตนใหเปนที่พึ่งพาของลูกหลานได 

เพราะทุกคนเมื่อยังมีชีวิตอยูก็ยอมมีความหวัง คือ หวังอยากเปนนั่นอยากเปนนี่ บุคคลผูหวังความ

เจริญกาวหนาใหกับตระกูล  ควรยึดหลักกุลจิรัฏฐิติธรรมเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตตอไป 

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต) กลาวถึงความสําคัญของกุลจิรัฏฐิติธรรมวา คือ  

ธรรมสําหรับดํารงความมั่งคั่งของตระกูลใหยั่งยืน หรือเหตุที่ทําใหตระกูลมั่งคั่งตั้งอยูไดนาน ซึ่งมี

ลักษณะความสําคัญตอไปนี ้

 ๑. นัฏฐคเวสนา (ของหายของหมด รูจักหามาไว)  จัดการแสวงหาของมาไวใชทดแทนที่

หมดไปและหายไป เปนเรื่องปกติธรรมดาที่ทรัพยสินหรือสิ่งของเงินทองเมื่อเราใชไปยอมหมดเปลือง

หรือเสียหาย โดยสภาพของมันเอง ทุกอยางจะใหอยูกับเราตลอดไปยอมไมได ขอสําคัญในเรื่องนี้เปน

ประเด็นทางเศรษฐกิจกลาว คือ เราไมควรดูดายโดยนิสัยมักงายในสิ่งที่หายไปหรือขาดไปหรือหมดไป 

เราควรขวนขวายหาคืนมาใหได 

 ๒. ชิณณปฏิสังขรณา (ของเกาของชารุด รูจักบูรณะซอมแซม) จัดการบูรณะซอมแซมของ

เกาของชํารุด คนที่สามารถบริหารเศรษฐกิจภายในครอบครัวไดดีและเจริญกาวหนานั้น จะตองไม

ปลอยปละละเลยทรัพยสิ่งของที่เคยมีอยูมีใชในครอบครัวใหชํารุดเสียหายทั้งๆ ที่ยังไมถึงเวลาอันควร

โดยไมเหลียวแลซอมแซมเพื่อใชงานไดตอไป ไมวาสิ่งนั้นจะเปนของสวนตัวหรือของใชรวมกันก็ตาม  

ไมควรดูดายในคุณคาของทรัพยสินที่ตนมีอยูแลว โดยถือวาเอาใหมเมื่อไรก็ได กลายเปนคนมีนิสัย

สุรุยสุราย 

 ๓. ปริมิตปานโภชนา (รูจักประมาณในการกินการใช)  มีความพอดีในการใชจายทรัพยสิน 

กลาวคือเปนคนรูจักประมาณพอเหมาะพอดีในการกินการใช เปนการใชชีวิตที่เรียกวาสมชีวิตาไม

ตระหนี่ถี่เหนียวและก็ไมฟุมเฟอย สุรุยสุราย เปนคนมีนิสัยไมกินทิ้งกินขวาง สรางความสิ้นเปลืองโดย

ไรประโยชน ใหเขาใจชีวิตอยางถูกตอง วาการอยูกินเพื่อชีวิตที่ดีงามและมีความสุขที่แทจริงนั้นมิใชอยู

กินแบบขาดเงิน หรือ อยูกินแบบ มากเกิน แตอยูกินดวยความพอดีพอเหมาะแกอัตภาพที่เปนจริงของ

บุคคล ธรรมขอนี้สอนใหเรารูจัก เขาใจ ยอมรับ  และดําเนินชีวิตใหสอดคลองกับสถานภาพทาง

เศรษฐกิจที่แทจริงของตัวเอง นั่นคือ การรูจักประมาณการกินการใช 

 ๔. อธิปจจสีลวันตสถาปนา (ตั้งผูมีศีลธรรมเปนพอบานแมเรือน)  แตงตั้งคนดีมีศีลธรรมให

มีอํานาจรับผิดชอบทางเศรษฐกิจของวงศสกุล คนดีมีศีลธรรมเปนบุคลากรในอุดมคติที่สําคัญและจะ

                                                           

 ๓๘  สุมาลี  สุขอราม, "การประยุกตใชพุทธจริยธรรมในการประกอบธุรกิจ กรณีศึกษา : บริษัท แฟรี่

แลนดสรรพสินคา จํากัด นครสวรรค", วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (อางแลว), หนา ๕๖ 



๓๒ 

 

เปนอยางยิ่งในกิจการระดับตางๆ ของสังคมนับตั้งแตเรื่องการดําเนินงานในครอบครัวเปนตนไป 

ปจจุบันแมเศรษฐกิจจะแสดงลักษณะวาเจริญกาวหนาในทางปริมาณ แตคนเราสวนใหญยังไมมีสันติ

สุขเทาที่ควรคุณภาพ และคุณคาทางความเปนอยูของคนมิไดสอดคลองกับปริมาณความเติบโตทาง

เศรษฐกิจ ทั้งนี้เปนเพราะสังคมปจจุบันสรรหาคนเกงมากกวาคนดีพระพุทธศาสนา๓๙ 

 สงเสริมบุคคลที่มีคุณลักษณะเปนทั้งคนดีและคนเกงใหไดรับโอกาสในการดําเนินงาน

เกี่ยวกับการเศรษฐกิจภายในบานหรือภายในประเทศ ความมีจิตใจเขมแข็ง ความซื่อสัตวสุจริตเปน

คุณสมบัติสําคัญยิ่งสวนหนึ่งสําหรับผูมีอํานาจหนาที่ดูแลทรัพยสมบัติ ผูควบคุมและจัดการ การใชจาย

จะตองตั้งอยูในศีล ๕ ละเวนอบายมุขตางๆ ที่กลาวมานี้มิไดจํากัดบุคคลวาผูมีหนาที่รับผิดชอบดานนี้

จะเปนฝายใดฝายหนึ่งโดยเฉพาะในครอบครัวหนึ่งๆ หรือบริษัทหนึ่งๆ ของวงศตระสกุล แต

หมายความชัดเจนในตรงนี้วาบุคคลหรือคณะบุคคลฝายนี้จะตองเปนคนดีมีศีลธรรม และมีความรู

ความสามารถดําเนินการใหวงศตระกูลจึงจะตั้งอยูไดมั่นคงและยั่งยืน  เชน     

 ๑) ถาพอบานแมเรือนเปนคนสุรุยสุราย เราก็จะพอวาดภาพไดวาครอบครัวนั้นจะตั้งอยูได

ไมนาน   

 ๒) ถาพอบานแมเรือนติดสุรา ชอบเลนการพนัน ชอบเที่ยวเตร เราก็พอเห็นไดวาภายใน

ครอบครัวจะตองมีความระส่ําระสายและยุงเหยิงมาก 

 ๓) ถาพอบานแมเรือนเปนคนไมยุติธรรมคนในบานก็จะเกิดการเลนพรรคเลนพวกอิจฉา

ริษยากัน ไมสามัคคีปรองดองกัน ครอบครัวนั้นก็คงเจริญรุงเรืองไดยาก 

 ดังนั้น  กุลจิรัฏฐิติธรรม  ธรรมสําหรับดํารงความมั่งคั่งของตระกูลใหยั่งยืน, เหตุที่ทําให

ตระกูลมั่งคั่งตั้งอยูไดนานตั้งมั่นอยูนานไกลทั้งจักไมเสื่อมสลายกอนเวลา จึงมีความสําคัญ ดังนี้ 

  ๑) ทําใหตระกูลตั้งมั่นอยูไดนาน 

  ๒) ทําใหดํารงอยูดวยความสงบสุข 

  ๓) ทําใหตระกูลมีฐานะม่ันคง 

  ๔) ทําใหรูจักการเตรียมการไว เชน ของจะหมดรูจักจัดหามาไว 

  ๕) ทําใหรูจักซอมแซมสิ่งที่เกา หรือชํารุดเสียหายเพื่อมาทําใหเกิดประโยชนขึ้นมาใหม 

  ๖) ทําใหรูจักในการประมาณตนในการอุปโภคบริโภค 

  ๗) ทําใหเปนผูมีศีลธรรม จริยธรรม ของการเปนพอบาน แมเรือน 

  ๘) ทําใหรูจักใชเหตุผลในการยับยั้งปญหา 

  ๙.  สงเสริมใหรูจักการทําบุญทําทาน 

                                                           

 ๓๙ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), ธรรมะกับการทํางาน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, 

๒๕๔๐), หนา ๖๕. 



๓๓ 

 

  ๑๐. ทําใหไมเปนคนสุรุยสุราย๔๐ 

 มานิตา  สุขสําราญ กลาววาความสําคัญของกุลจิรัฏฐิติธรรม วาเปนหลักธรรมในการ

สรางความมั่นคงของครอบครัวขององคกร  ตระกูล  สังคมและบริษัท  มีความสําคัญดังนี้  

 ๑. การรูจักหาทรัพยมาเพื่อการใชจายทดแทนของที่หมดไป เปนการขวนขวายหามาไดก็

รูจักเก็บออมทรัพยใหมีใชไดตลอดเวลา 

 ๒. การรูจักซอมแซมตลอดจนดูและรักษาของใชที่ชํารุดหาทางแกไขใหเกิดความสูญเสีย

นอยลง  เพือ่จะไดนํากลับมาใชไดอีก เปนประโยชนแกตนเองและองคกร 

 ๓. การรูจักประมาณในการใชจายโดยรูจักกินรูจักใชเมื่อมีความจําเปนไมฟุมเฟอย รูจัก

ประมาณในการกินการใช  รูจักความพอดี และตองไมตระหนี่จนขาดความสะดวก   

 ๔. การตั้งคนดีมีศีลธรรมเปนพอบานแมเรือนหรือผูนําครอบครัว หากครอบครัวไดผูนําที่ดี

มีศีลธรรมหมั่นปฏิบัติธรรมรักษาศีลเจริญภาวนา  ยอมจะนําพาครอบครัว ไปสูจุดหมายปลายทางที่มี

ความสุข  และยังเปนการสรางอุปนิสัยอันดีงามแกวงศตระกูลในการรูจักใช  รูจักรักษา  รูจักประมาณ  

รูจักปะพฤติตนเปนคนดีมีศีลธรรม๔๑ 

 พระธานี  เขมธมฺโม (จําปา) กลาวอธิบายถึงความสําคัญของกุลจิรัฐธรรม วา  

 ๑. การแสวงหา มนุษยจะสามารถดํารงชีวิตอยู ไดก็เพราะมีปจจัย ๔ คือ อาหาร  

เครื่องนุงหม  ที่อยูอาศัย  และยารักษาโรค  อันเปนปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิต  หากขาดแคลนสิ่ง

ใดสิ่งหนึ่งชีวิตก็จะเปนไปดวยความยากลําบาก  เพราะชีวิตตองขึ้นอยูกับปจจัย ๔  เหตุนั้นมนุษยจึง

จําเปนตองมีการประกอบอาชีพตาง ๆ เพื่อใหไดมาปจจัย ๔ ผูที่เกียจครานในการทํางานหรือทํามาหา

กิน ยอมมีชีวิต  อยูอยางลําบาก  เพราะความเดือดรอนจากความขัดสนดวยปจจัย ๔ หรือมิฉะนั้นก็จะ

คอยเบียดเบียนผูอื่นดวยวิธีการตางๆ เพื่อใหไดมาซึ่งปจจัย ๔ การแสวงหาเลี้ยงชีพชอบนี้ มี ๓ 

ประเด็น คือ การประกอบอาชีพสุจริตทางกาย  การประกอบอาชีสุจริตทางวาจา และการประกอบ

อาชีพสุจริตทางใจ 

 ๒. การครอบครองรักษา  ตามหลักพระพุทธศาสนา ทรัพยแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ 

ทรัพยท่ีมีชีวิต และทรัพยท่ีไมมีชีวิต หรือ ทรัพยที่เคลื่อนไดและทรัพยที่เคลื่อนไมได การรูจักรักษา  ที่

หามาไดไมใหอันตรธานไปในกาลอันไมสมควร หรือไมสมควรแกเหตุก็จัดเปนการออมทรัพยอยางมี

แบบแผน  โดยรูจักเก็บรักษาไวใหปลอดภัยจากภัยอันตรายตางๆ หากมีความจําเปนก็สามารถนํา

                                                           

 ๔๐ Tuartee, (๑๑ ก.ย. ๒๕๕๔), กุลจิรัฏฐิติธรรม, [ออนไลน], http://tuartee.blogspot.com/2011 

/08/4_8056.html, [๒ มกราคม ๒๕๕๘].  

 ๔๑ มานิตา  สุขสําราญ, "การศึกษาพฤติกรรมของผูปกครองนักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในการนําหลักพุทธธรรมมาปฏิบัติภายในครอบครัว", วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (อางแลว), หนา ๙๑. 



๓๔ 

 

ออกมาใชอยางทันทวงที อีกทั้งรูจักการซอมแซมทรัพยสินที่เกาชํารุดใหสามารถใชประโยชนไดเพื่อให

เกิดความคุมคาสูงสุด จัดเปนการเลี้ยงชีพชอบในแงการรักษา กุลจิรัฏฐิติธรรมจึงมีความสําคัญที่

เกื้อหนุนใหผูเลี้ยงชีพประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต   

 ๓. การบริโภคใชจาย การจับจายทรัพยตามหลักพระพุทธศาสนา เมื่อไดทรัพยสินเงินทอง

มาแลวพึงนําทรัพยนั้นมาใชใหเปนประโยชนเพื่อใหเกิดการพัฒนาที่ยิ่งๆขึ้นไป โดยใหจัดการแบงทรัพย

ที่ไดแบงเปนสวนหนึ่ง  การใชจายทรัพยอยางความเปนอยูที่พอเหมาะพอดี  ไดแก การเลี้ยงชีวิตตาม

สมควรแกกําลังทรัพยที่หามาได  ไมใหฝดเคืองนักและไมใหฟุมเฟอยนัก หากพิจารณาตามหลักโภค

วิภาค  การใชจายทรัพยเพื่อเลี้ยงชีวิตตองพิจารณาถึงความพอเพียงและความพอดี ใหมีความ

สอดคลองกับทรัพยที่หามาได ความรูจักประมาณในการบริโภคใชสอย รูจักประมาณในการกินอยู 

 ดังนั้น การบริโภคใชจายโดยรูจักประมาณ คือ บริโภคดวยสติปญญา ไมใชการบริโภคดวย

ตัณหา แตใหคํานึงถึงคุณคาแทในการบริโภค ไมคลอยตามอํานาจกิเลศหรือติดในคานิยม   

ดังนั้น  การใชจายโดยอาศัยหลักธรรมจึงเปนความรูจักประมาณ พอเหมาะพอดีในการบริโภคใชจาย 

เพื่อการสงเสริมใหทรัพยพอกพูนมากขึ้น และทําใหชีวิตพัฒนาเจริญขึ้น ความสําคัญอีกประการหนึ่ง

คือ๔๒ 

 ๑) มีความสอดคลองเหมาะสมกับสถานภาพท่ีบุคคลนั้นดํารงอยู 

 ๒) เปนไปเพ่ือสรางประโยชนสุขใหกับตนเองและบุคคลอื่น 

 ๓) ไมเปนไปเพ่ือขัดขวางหรือทําลายประโยชนสุขของตนเองและบุคคลอื่น 

 ๔) ไมเปนไปในลักษณะท่ีเบียดเบียนชีวิตรางกายและทรัพยสินของตนเองและบุคคลอื่น 

 ๕) ไมขัดแยงกับเปาหมายของสังคมสวนรวม 

 ๖) และที่สําคัญตองนําไปสูเปาหมายชีวิตของตนตามสถานภาพในขณะนั้น 

 พิมพชนก สืบพงษสังข กลาวความสําคัญของกุลจิรัฏฐิติธรรมวา ผูนําที่ดีมีความสําคัญตอ

การเปลี่ยนแปลงนําพาผูที่อยูดวย  หรือผูที่อยูใตการปกครองไปสูสภาวะท่ีดีขึ้นของชีวิตทั้งในโลกนี้และ

โลกหนา และเนื่องจากชาดกเปนเรื่องราวการบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว  การนําพาของผูนําที่ดี

หรือของพระโพธิสัตวนี้จะเปนการนําพาใหคนมีศีลธรรมและจริยธรรมที่ดีขึ้นตลอดจนมีการอบรมตน

ใหเจริญทางจิตใจและมีการเปลี่ยนแปลงจนเห็นไดชัด  ทัศนะของผูนําในการปกครองครอบครัวที่

สะทอนใหเห็น  ผูนําครอบครัวที่ดีนั้นจะตองมีคุณธรรม และนําพาครอบครัวใหผานพนวิกฤติไปไดดวย

คุณธรรมที่มีอยูในตน  อันเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงความมั่นคงอันเปนรากฐานของการพัฒนาอยาง

แทจริง และความมั่นคงที่วานี้  ก็คือ ความมั่นคงของจิตใจที่ไมหวั่นไหวในกิเลสตางๆ ที่มายั่วยวน  

หากผูนําครอบครัวมีจิตใจที่มั่นคงในศีลธรรม  มีสติปญญาที่ดี  ก็จะสามารถนําพาครอบครัวของตนให

                                                           

 ๔๒ พระธานี  เขมธมฺโม (จําปา), "ศึกษาสัมมาอาชีวะในพระพุทธศาสนา", วิทยานิพนธพุทธศาสตร-

มหาบัณฑิต, (อางแลว), หนา ๓๙. 



๓๕ 

 

รอดพนจากวิกฤติตาง ๆ ไปได  พระโพธิสัตวจะกําเนิดเปนพอเปนสามี หรือลูกชาย  ก็จะมีบทบาทเปน

ผูนําทางดานความคิด  การประพฤติปฏิบัติตนในครรลองครองธรรมของศีลธรรมอันดีอยูเสมอ๔๓ 

 สรุป ความสําคัญของกุลจิรัฏฐิติธรรม ซึ่งเปนธรรมที่มีความสําคัญตอครอบครัวสังคมและ

ประเทศชาติและถือวามีบทบาทตอการพัฒนา จะทําใหสถาบันครอบครัว สังคมตั้งอยูหรือมีเสถียรภาพ

อยู ไดนาน หลักธรรมขอนี้ มี ความสํ าคัญในด านเศรษฐกิจ  สั งคม วัฒนธรรม การศึกษา 

ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม และดานการพัฒนาชีวิตของคนไปสูความสมดุลย ความอยูดีมีสุข 

สรางความเจริญ ความรุงเรืองแกวงศตระกูลและประเทศชาติ  ความสําคัญของกุลจิรัฏฐิติธรรมที่มีตอ

เศรษฐกิจ คือ การประกอบสัมมาชีพเพื่อดําเนินชีวิตหรือการจําแนกแจกจาย เพื่อไดเงินมาเปนปจจัย

ในการดําเนินชีวิต ดานสังคมเกี่ยวกับเรื่องการออม เปนไปจากครอบครัว ชุมชน และหมูบาน  

ชวยกันคิด ชวยกันนําไปปฏิบัติ เกี่ยวกับการลดรายจาย เพิ่มรายได ใหแก ครอบครัว และสังคม ชุมชน 

ซึ่งเปนหลักการสรางความเจริญแกครอบครัว ชุมชน และสังคม ดานวัฒนธรรมเปนกิจกรรมของคน

สวนมากปฏิบัติตอกันอยูอยางแผหลาย จนกลายมาเปนวิถีชีวิต มีสาระทั้งที่เปนความรูความคิดและ

การปฏิบัติที่มีแบบอยางที่แนนอน ดานการศึกษา เปนภาพรวมกระบวนการประหยัด การรูจักใช  

การออม เปนการเรียนรู และนํามาปฏิบัติ ดานทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดลอมตัวเรา ที่เราอาศัยดวย

แตมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิต และดานพัฒนาชีวิตในทางพระพุทธศาสนา การทําใหชีวิตอยูดี

ที่สุด เปนเรื่องการรู การคิดและการกระทําตามความเปนจริง โดยมีปญญา รูเทาทันสภาพการณ แลว

นํามาพัฒนาใหเขากับวิถีชีวิต โดยการมีแผน หลักการ วิธีการและปฏิบัติที่ถูกตอง เปนตน ดังที่กลาว

มานี้จึงเห็นวา กุลจิรัฏฐิติธรรมมีความสําคัญอยางยิ่งตอการดําเนินชีวิต ใหอยูดีมีสุข ลบลางความทุกข 

คงเสถีรภาพความสงบสุขอันยั่งยืน 

๒.๔ หมวดธรรมที่เชื่อมโยงกันกับกุลจิรัฏฐิติธรรม 
 หมวดธรรมที่มีลักษณะเชื่อมโยงกันกับกุลจิรัฏฐิติธรรม โดยแยกหลักธรรมที่มีเนื้อหา

เชื่อมโยงกับ กุลจิรัฏฐิติธรรม มี ๔ ประการ คือ ๑. นัฏฐคเวสนา ของหายของหมดรูจักแสวงหามาไว 

๒. ชิณณปฏิสังขณา รูจักบูรณะซอมแซมรักษาของเกาของชํารุดที่คร่ําครา ๓. ปริมิตปานโภชนา รูจัก

การประมาณในการบริโภค  การใช ๔. อธิปจจสีสวันตสถาปนา ตั้งหญิงหรือชายที่มีศีลธรรมใหเปน

ผูนําหรือหัวหนา 

 

 

                                                           

 ๔๓ พิมพชนก  สืบพงษสังข, "การศึกษาวิเคราะหเรื่องภาวะผูนําในชาดก" วิทยานิพนธศึกษาศาสตร-

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: โรงพิมพมหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๒), หนา ๕๕. 



๓๖ 

 

 ๒.๔.๑ นัฏฐคเวสนา ของหายของหมดรูจักแสวงหามาไว  

 มีหลักธรรมที่มีเชื่อมโยงกัน คือ ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม ๔, อิทธิบาท ๔,  ปจจัย ๔,  

คิหิสุขหรือกามโภคีสุข, ปริเยสนา ๒, และกามโภคี ๑๐ 

  ๑) ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม ๔ หมายถึง ธรรมที่เปนไปเพื่อประโยชนใน

ปจจุบัน มี ๔ ประเภท๔๔  คือ ถึงพรอมดวยความหมั่นเพียร  ถึงพรอมดวยการรักษา  คบคนดีเปนมี

ความเปนอยูเหมาะสม  

  ขอธรรม  ที่มี เนื้อหาเชื่ อมโยงกันกับของหายของหมด รู จักหามาไว   คือ  

อุฏฐานสัมปทา ในทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม ดังนี้ 

  อุฏฐานสัมปทา ถึงพรอมดวยความขยันในการหาทรัพย  การที่เราจะไดสิ่งของ  

เงินทอง และชื่อเสียงเกียรติยศมานั้น เราจะตองขวนขวายขยันหมั่นเพียร ตอสูกับความยากลําบาก  

ถึงจะประสบความสําเร็จ เชน ขาราชการจะไดเลื่อนขั้นเลื่อนตําแหนง อันนํามาซึ่งเกียรติยศแกตนเอง

และวงศตระกูล ก็จะตองขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหนาที่อยางเต็มความสามารถ นักเรียนจะประสบ

ผลสําเร็จดานการเลาเรียน ก็ตองขยันหมั่นเพียรในการศึกษา หรือการกระทํามาหาเลี้ยงชีพเพื่อสราง

ฐานะใหกับตนเอง และครอบครัวก็เชนกัน เราก็ตองอาศัยความมานะ อุตสาหะ และความหมั่นเพียร

จึงจะไดทรัพยมา  

  ๒) หลักอิทธิบาท ๔๔๕  เปนหลักพุทธธรรมที่สามารถทําใหบุคคลผูหวังความเจริญ

ในการงานทุกอยางและประสบความสําเร็จได ดวยการปฏิบัติตามหลักธรรมทั้ง ๔๔๖ ขอ ไดแก ฉันทะ 

ความพอใจในการแสวงหาทรัพย วิริยะ ความเพียรขยันในการหาทรัพย จิตตะ การเอาใจใสในกิจการ

งาน วิมังสา หมั่นตริตรองพิจารณาเหตุผลในกิจนั้นๆ  

  ขอธรรมทั้ง ๔ เชื่อมโยงกับนัฏฐคเวสนาไดทุกขอ เพราะการรูจักแสวงหาของใหมมา

ทดแทนของเกาท่ีหายไปนั้น จําเปนจะตองมีฉันทะ ความพอใจในการแสวงหา วิริยะ ความเพียรในการ

แสวงหา จิตตะ เอาใจใสในกิจการนั้นๆ และมีความตริตรองหาถึงเรื่องนั้นๆ 

  ๓) ปจจัย ๔ หมายถึง สิ่งจําเปนเบื้องตนของชีวิต คือ จีวร ผานุงหม บิณฑบาต 

อาหาร เสนาสนะ ที่อยูอาศัย คิลานปจจัยเภสัชบริขาร หรือ เภสัช ยาและอุปกรณรักษาโรค๔๗

หลักธรรมนี้มีเนื้อหาที่เชื่อมโยงกันกับของหายของหมด รูจักหามาไว หมดทุกขอทั้งนี้ ปจจัย ๔ 

ในการดํารงชีวิตของเราทุกวันนี้  เราตองการอาหารที่มีประโยชนและเพียงพอกับความตองการของ

                                                           

 ๔๔ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๐ 

 ๔๕ ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๑/๒๓๓,  

     อภิ.ว.ิ (ไทย) ๓๕/๕๐๕/๒๙๒. 

 ๔๖ ท.ี ม. (ไทย) ๑๐/๒๘๗/๒๑๘ - ๒๑๙ 

 ๔๗ ว.ิม. (ไทย) ๔/๗๒/๑๐๐ 



๓๗ 

 

รางกาย มีเครื่องนุงหมที่หอหุมและปองกันรางกายตามความเหมาะสม มีที่อยูอาศัยที่ในสภาพที่ดี 

บรรยากาศ และสภาพแวดลอมดี มียารักษาโรคพรอมที่จะหยิบใชไดตามความตองการ จึงคลายคลึง

กันกับของหายของหมด รูจักหามาไว 

  ๔) คิหิสุขหรือกามโภคีสุข ๔  ไดแก อัตถิสุข  สุขอันเกิดจากความมีทรัพยโภคสุข 

สุขอันเกิดจากใชจายทรัพย อานัณยสุข สุขอันเกิดจากการไมเปนหนี้สิน อนวัชชสุข สุขอันเกิดจากการ

ทํางานที่ไมมีโทษ๔๘ขอธรรม นี้มี เนื้อหาที่ เชื่อมโยงกันกับของหายของหมด รูจักหามาไว  คือ 

อัตถิสุข  ในคิหิสุข ดังนั้น อัตถิสุข หมายถึง สุขอันเกิดจากความมีทรัพย  เมื่อทรัพยสูญหายไป จะตอง

รูจักในการแสวงหาทรัพยมาไวและแสวงหาความสุขใหถูกทาง เมื่อรูวาความสุขเกิดขึ้นเพราะมีทรัพย  

ก็ตองพยายามทํางานหาทรัพยมาเพื่อทําใหเกิดความสุขนั้น แตตองเปนการแสวงหาทรัพยดวยความ

สุจริต 

  ๕) ปริเยสนา ๒๔๙ คือ การแสวงหา ๒ ประการ ไดแก ๑) อามิสปริเยสนา  

การแสวงหาอามิส  ๒) ธรรมเยสนา การแสวงหาธรรม หลักธรรมขอนี้ จึงมีเนื้อหาที่เชื่อมโยงกันกันกับ

ของหายของหมด รูจักหามาไว  คือ อามิสปริเยสนา ในหลักธรรมปริเยสนา ทั้งนี้ อามิสปริเยสนา 

การแสวงหาอามิส การแสวงหาปจจัย ๔ และแสวงหายศขอธรรมนี้มีเนื้อหาที่มีลักษณะเชื่อมโยงกันกับ

ของหายของหมด รูจักหามาไว คือ อามิสปริเยสนา การแสวงหาอามิส การแสวงหาปจจัย ๔ 

และแสวงหายศ สรรเสริญ เพื่อมาบํารุงเลี้ยงชีวิต เพื่อความมีหนามีตา หรือเพื่อกาม เพื่อกิน  

และเพ่ือเกียรติอยางใดอยางหนึ่ง 

 ๖) กามโภคี ๑๐๕๐ หมายถึง ผูบริโภคกาม ผูครองเรือน มีโดยสรุปหลักธรรมขอนี้  

จึงมีเนื้อหาที่เชื่อมโยงกันกันกับของหายของหมด รูจักหามาไว  แตการแสวงหาโภคทรัพยโดยชอบ

ธรรม ไมทารุณขมขี่ ไดมาแลวเลี้ยงตนใหอิ่มหนําเปนสุข แตไมแจกจายแบงปน และไมใชทําความดี

และการแสวงหาโภคทรัพยโดยชอบธรรม ไมทารุณขมขี่ ไดมาแลวก็เลี้ยงตนใหอิ่มหนําเปนสุขดวย  

ทั้งแจกจายแบงปนและใชทําความดีดวย แตเขายังจิตยังสยบมัวเมา ยังหมกมุน บริโภคโภคะเหลานั้น

โดยไมรูเทาทันเห็นโทษ 

 ๒.๔.๒ ชิณณปฏิสังขณา รูจักบูรณะซอมแซมรักษาของเกาของชํารุดที่คร่ําครา  

มีหลักธรรมที่มเีชื่อมโยงกันคือ ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม ๔,  และโภควิภาคธรรม ๔  

                                                           

 ๔๘ อง. จตุกก. (ไทย) ๒๑/๖๒/๑๐๕ 

 ๔๙ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๑๓/๓๑๔,  

     องฺ.ทุก.ฺ (ไทย) ๒๐/๓๙๙/๑๑๖ 

 ๕๐ สํ.สฬ. (ไทย) ๑๘/๓๖๔/๔๒๑ 



๓๘ 

 

  ๑) ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม ๔  ไดแก อุฏฐานสัมปทา ถึงพรอมดวยความ

หมั่น อารักขสัมปทา ถึงพรอมดวยการรักษา๕๑ กัลยาณมิตตตา คบคนดีเปนมิตร สมชีวิตา  

มีความเปนอยูเหมาะสม 

  หลักธรรมขอนี้ จึงมีเนื้อหาที่เชื่อมโยงกันกันกับรูจักบูรณะซอมแซมรักษาของเกา

ของชํารุดที่คร่ําครา คือ อารักสัมปทา ในทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม ๔ ทั้งนี้ อารักสัมปทา ความถึง

พรอมดวยการรักษา การออม การสะสม การรวบรวมไวและการไมทอดทิ้งดูดายในทรัพยสมบัติ 

หามาไดแลวตองเก็บรักษาไมทิ้งขวางหรือไมสนใจเอาใจใสสิ่งของที่มีอยูมีแตจะหาใหม การรูจักรักษา  

มีแตเกิดประโยชน  

   ๒) โภควิภาคธรรม ๔๕๒ หมายถึง ธรรมที่ควรยึดเปนหลักในการใชจายทรัพย  

ใชทรัพยเพื่อตัวเองและบุคคลที่เกี่ยวของ  ใชทรัพยเพื่อญาติมิตร และทําประโยชน นําทรัพยไวลงทุน

การงาน  เก็บทรัพยไวใชยามคราวจําเปน มีเชื่อมโยงกันกันกับรูจักบูรณะซอมแซมรักษาของเกาของ

ชํารุดที่คร่ําครา    

 ๒.๔.๓ ปริมิตปานโภชนา รูจักการประมาณในการบริโภค การใช มหีลักธรรมที่มีเชื่อมโยง

กันคือ   สัปปุริสธรรม, อปณณกปฏิปทา ๓, กรรมฐาน ๔๐, ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม ๔,  

และประมาณ ๔ หรือ ปมาณิก ๔ 

  ๑) สัปปุริสธรรม๕๓ หมายถึง ธรรมทีทําใหคนเปนสัปบุรุษ มี  ๗ ประการ  

ดังนี้ธัมมัญุตา การรูจักเหตุ อัตถัญุตา การรูจักเหตุ  อัตตัญุตา การรูจักตน  มัตตัญุตาการรูจัก

ประมาณ  กาลัญุตา การรูจักกาล  ปริสัญุตา การรูจักชุมชน  ปุคคโลปรปรัญุตา การรูจักบุคคล  

  หลักธรรมนี้ มีขอธรรมที่เชื่อมโยงกันกับรูจักประมาณในการบริโภค  การใช  

คือ มัตตัญุตา ในสัปปุริสธรรม ๗ ดังนี้ 

  มัตตัญุตา  การรูจักประมาณ หมายถึง ความพอดี ความพอเหมาะพอสมควรการ

รูจักประมาณ คือการรูจักทําทุกสิ่งทุกอยางหรือดําเนินชีวิตใหอยูในสภาพที่เหมาะสม เปนตน  

การรูจักประมาณนี้เปนทางสายกลางที่พระพุทธเจาทรงสอนใหบุคคลตางๆ ไดประพฤติปฏิบัติกันมา 

ความเปนผูรูจักประมาณ  รูจักประมาณในการแสวงหาเลี้ยงชีพใหเปนไปในทางที่ชอบไมใฝสูง

ทะเยอทะยานจนเกินประมาณอันจะกอใหเกิดการแสวงหาในทางทุจริต๕๔   

                                                           

 ๕๑ อง.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๑ 

 ๕๒ ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๕/๒๑๑ 

 ๕๓ ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๑/๒๖๔,  

     องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๕/๑๑๔ 

 ๕๔ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๘/๑๔๔. 



๓๙ 

 

  ๒) นาถกรณธรรม ๑๐ เปนหลักธรรมที่สรางที่พึ่ง  เปนคุณธรรมที่ทําใหตนเปนที่

พึ่งแหงตนและยังสรางประโยชนใหเกิดแกผูอื่นได  มี ๑๐ ประการ คือ ศีล การศึกษาวางายสอยงาย 

สนใจขวนขวายในกิจ เคารพในกุศลธรรม เพียรละชั่ว  ยินดีที่เหมาะสมจดจําโดยนําปญญามาใช

หลักธรรมที่มีทั้ง ๑๐ ปรพการนี้เปนพื้นฐานนี้เปนพื้นฐานในการเชื่อมโยงกันกับรูจักประมาณในการ

บริโภค  การใช คือ สันโดษ ในนาถกรณธรรม ๑๐ ดังนี้ 

  สันตุฏฐี สันโดษ แปลวา ความยินดีมี ยินดีเทาที่มีที่ไดยินดีตามกําลังที่มีนอย  

และยินดีตามความเหมาะสม ดังนั้น สันโดษ จึงมีความหมายที่เชื่อมโยงกันกับ ปริมิตปานโภชนา  

รูจักประมาณในการบริโภค  การใช 

  ๓) อปณณกปฏิปทา ๓ หมายถึง ขอปฏิบัติที่ไมผิด ปฏิปทาที่เปนสวนแกนสารเนื้อ

แท ซึ่งจะนําผูปฏิบัติใหถึงความเจริญงอกงามในธรรม เปนผูดําเนินอยูในแนวทางแหงความปลอดพน

จากทุกขอยางแนนอนไมผิดพลาด สํารวจทางกายจิต รูประมาณการบริโภค ไมมุงการพักผอนเห็นแก

นอน หลักธรรมนี้มีขอธรรมที่เชื่อมโยงกันกับรูจักประมาณในการบริโภค การใช ในหลักธรรม 

อปณณกปฏิปทา ๓ ขอที่วา โภชเน มัตตัญุตา การรูจักประมาณในการฉัน ดังนั้น โภชเนมัญตัญุตา 

การรูจักประมาณในการฉัน มีเชื่อมโยงกันหรือสัมพันธกันกับปริมิตปานโภชนา การรูจักประมาณใน

การบริโภค การใช 

   ๔) กรรมฐาน ๔๐ หมายถึง ที่ตั้งแหงการทํางานของจิต สิ่งที่ใชเปนอารมณในการ

เจริญภาวนา อุปกรณในการฝกอบรมจิต หลักธรรมที่มีขอธรรมที่เชื่อมโยงกันกับรูจักประมาณในการ

บริ โภค การใช  คือ อาหาเรปฏิกูลสัญญา การกําหนดหมาย ความเปนปฏิกูล ในอาหาร  

โดยอาการ ๑๐ ซึ่งเมื่อพิจารณาตามอาการทั้ง ๑๐ ดังนี้ 

  (๑) คมนโต  โดยการไป พิจารณาความเปนปฏิกูลในการไปสูสถานที่ที่มีอาหารวา 

โดยปกติอาหารไมไดเกิดขึ้นในที่อยูอาศัยของเราเองได ถาเปนฆราวาสตองประกอบอาชีพ อาบเหงื่อ

ตางน้ําเพื่อจะไดทรัพยสินเงินทองมาจับจายใชสอยซื้ออาหารเลี้ยงชีวิต แมวาในที่อยูอาศัยอาจมีความ

สะดวกสบายสะอาดสวยงาม แตเมื่อตองเดินทางไป ยอมไดรับความยุงยากนับตั้งแตการแตงกาย การ

เดินทางดวยเทา ขึ้นรถ ลงเรือ ไดพบเห็นสิ่งที่ไมถูกใจตางๆ ทั้งสถานที่และผูคน ไดสัมผัสสิ่งที่ไมดีงาม 

กรําแดด กรําฝน เหน็ดเหนื่อย ถาเปนภิกษุก็ตองภิกขาจารไปในสถานที่ตางๆ ทั้งที่เฉอะแฉะ สกปรก 

กรําแดดกรําฝน เพื่อใหไดอาหารมาเลี้ยงอัตภาพ 

  (๒) ปริเยสนโต โดยการแสวงหา พิจารณาความเปนปฏิกูลโดยการแสวงหาวา  

มีเงินแลวก็ตองไปจับจายซื้ออาหารที่ตลาด ซึ่งเปนที่รวมของไมสะอาดนานาชนิด เขารานโนนออกราน

นี้ ตลาดนั้นตลาดนี้ เหยียบย่ําพบเห็นสิ่งที่ไมพอใจทั้งสิ่งของและผูคน ลําบากยุงยากอยูไมเวนแตละวัน 

เมื่อซื้ออาหารแลว ก็ตองหอบหิ้วกลับมา ลําบากในการประกอบอาหาร ปรุงแตงไปตามความตองการ

ของคนบริโภค คนนั้นชอบอยางนี้ คนนี้ชอบอยางนั้น ตองพลิกแพลงประดิษฐสับเปลี่ยนมิใหเปนที่เบื่อ



๔๐ 

 

หนาย มีแตความลําบากกายลําบากใจดวยการแสวงหา  ถาเปนภิกษุก็ตองเขาไปสูบาน ในฤดูฝน  

เทาก็ตองจมลงไปในโคลนเลน ในฤดูรอนก็ตองเดินไปดวยรางกายที่เปอนฝุนละออง ถูกลมพัดบาง  

เมื่อถึงประตูบาน บางทีก็ตองเหยียบหลุมโสโครกหรือบอน้ําครํา ที่มีน้ําลางปลา น้ําลางเนื้อ น้ําซาวขาว 

น้ําลาย น้ํามูก อุจจาระสัตว เชน อุจจาระสุนัขหรือแมว เปนตน มีหมูหนอนและแมลงวันไตตอม บางที

แมลงวันก็มาเกาะที่ตัวบาง ที่บาตรบาง ที่ศีรษะบาง เมื่อเขาไปในบานคนบางบานก็ถวาย บางบานก็ไม

ถวาย บานที่เขาถวาย บางบานก็ถวายอาหารที่สุกแตเมื่อวานบาง อาหารที่เกาบาง ขนม แกงที่บูดแลว

บาง สวนบานที่ไมถวาย บางบานก็ทําเปนไมเห็น บางบานก็พูดนิมนตใหไปขางหนา บางบานก็นิ่งๆ 

บางคน ไมใหแลวยังตําหนิติเตียน ดาวาถากถาง ภิกษุก็จะตองอดทนเดินเขาไปในบาน เพื่อแสวงหา

อาหาร การแสวงหาอาหาร 

  (๓) ปริโภคโต โดยการบริโภค พิจารณาความเปนปฏิกูลโดยการบริโภควา  

เมื่อหยิบอาหารเขาปากแลว อาหารก็คละเคลาปนกับน้ําลายใสที่ปลายลิ้น น้ําลายขนที่กลางลิ้น  

ฟนลางทําหนาที่เหมือนครก ฟนบนทําหนาที่เหมือนสาก ลิ้นเหมือนมือ เวลาเคี้ยวอยู อาหารนั้นก็แปด

เปอนไปดวยมูลฟนที่คางติดอยูตามซอกฟน ทั้งสีและกลิ่นของอาหารที่เคยเห็นกอนบริโภควาเปนของ

สวยของดี ก็กลายเปนของนาเกลียดไป หากลองคายออกมาแลวใหกลืนกลับเขาไปใหมก็คงกลืนไมลง 

เพราะดูนาเกลียดเหมือนรากสุนัข แตอาหารทุกคําที่เคี้ยวกลืนอยูไดนั้น เพราะเมื่อใสปากแลว ไม

สามารถมองเห็นไดอีก จึงกลืนลง การบริโภคนั้นเลาก็ไมมีท่ีสิ้นสุด อิ่มไปชั่วระยะเวลาหนึ่งไมนานก็ตอง

หิว บริโภคใหมซํ้าแลวซ้ําเลาอยูดังนี้ อาหารที่แตละคนบริโภคกันมาในชาตินี้ นับแตแรกเกิดจากครรภ

มารดาจนเติบใหญ ถาจะนํามากองแยกกันไว จะมีจํานวนมากมายนัก ขาวสารอาจเปนรอยๆ  

กระสอบ น้ําอาจเทาสระน้ําใหญๆ เนื้อสัตวที่บริโภคคิดเปนจํานวนตัว คงเปนฝูง ทั้งสัตวน้ํา สัตวบก  

นี่ไมรวมอาหารที่เราไดบริโภคไวในชาติกอนๆ ผูรูจึงกลาวอุปมาไววา ทองของเราเหมือนมหาสมุทร

ประจํารางกาย การบริโภคจึงเปนสิ่งที่นาเกลียด 

  (๔) อาสยโต โดยที่อยู พิจารณาความเปนปฏิกูลโดยที่อยูวา ธรรมดาอาหารที่กลืน

เขาไปในรางกายแลวตองมีดี เสมหะ หนอง เลือด ออกมาคลุกเคลาปะปน แมพระพุทธเจา พระปจเจก

พุทธเจา พระเจาจักรพรรดิ ซึ่งถือวาเปนผูบริสุทธิ์สะอาดก็ยังตองมีสิ่งเหลานี้อยางใดอยางหนึ่ง สวนคน

ธรรมดายอมมีครบทั้ง ๔ อยาง ใครที่มีน้ําดีมาก อาหารก็เหมือนถูกคลุกเคลาดวยน้ํามันมะซาง  

ถามีเสมหะมากก็เหมือนคลุกเคลาดวยน้ํากากะทิง ถามีหนองมากก็เหมือนคลุกเคลาดวยเปรียงเนา  

ถามีโลหิตมากก็เหมือนยอมอาหารดวยสียอมผา ที่อยูของอาหารจึงมีอาการนาเกลียด 

  (๕) นิธานโต โดยหมักหมม พิจารณาความเปนปฏิกูลโดยเปนที่หมักหมมรวมกัน

ของอาหารวา อาหารที่เรากินเขาไปเปอนน้ําดี เสมหะ หนอง เลือด หมักหมมรวมกันอยูในกระเพาะที่

สกปรกโสโครก ถวยชามภาชนะเราใชแลวยังขัดลางทําความสะอาด แตกระเพาะอาหารเปนที่ใส



๔๑ 

 

อาหารที่ แปดเปอนไปดวยน้ําดี เสมหะ หนอง เลือด ไมเคยลางตลอดเวลา ๒๐, ๓๐, ๔๐ ป แหงอายุ 

ของเรา และทุกวันยังมีอาหารใหมหมักหมมทับถมลงไปอีก 

  (๖) อปริปกฺกโต โดยยังไมยอย พิจารณาความเปนปฏิกูลโดยยังไมยอยวา  

อาหารที่บริโภคเขาไปท้ังเกาและใหมที่ลงไปหมักอยูในกระเพาะ อันเปนที่โสโครกยิ่ง คละเคลารวมกัน

ทั้งน้ําดี เสมหะ หนอง เลือด ซากของสัตวตางๆ มีกลิ่นเหม็นเนา คลุกกันอยู มิไดแยกออกจากกัน  

ไฟธาตุสําหรับ ยอยอาหาร ทําใหอาหารรอนเปนฟองเดือดปุดๆ บูดเปนฝาโสโครกเหมือนกองขยะที่อยู

ในหลุม น้ําฝนตกลงมาขัง พอถูกแดดเผาก็เปนฟองเหม็นเนา นาเกลียดชัง อยูในที่มืดแฉะ เปนดังปาชา 

ฝงซากสัตวตางๆ ที่กินลงไป มีสภาพนาสะอิดสะเอียน 

  (๗) ปริปกฺกโต โดยยอยแลว พิจารณาความเปนปฏิกูลโดยยอยแลววา การถลุงแร

ธาตุตางๆ เมื่อทําเสร็จแลว ยอมไดแรบริสุทธิ์สวยงาม เชน เงิน ทอง ดีบุก ทองแดง แตอาหารที่ถูกยอย

แลว ไมบริสุทธิ์สวยงามดังแร แตกลายเปนอุจจาระไปขังอยูในกระเพาะอุจจาระเปนกอนๆ  

เหมือนดินเหลืองที่เขาบดใหละเอียดแลวใสไวในกระบอกไมไผนอย ยาวประมาณ ๘ องคุลี แตมีกลิ่น

เหม็นรายกาจรุนแรง อาหารที่ยอยแลวอีกสวนหนึ่งกลายเปนน้ําปสสาวะอยูในกระเพาะปสสาวะ  

เปนสิ่งนาเกลียดทั้งนั้น 

  (๘) ผลโต โดยผล พิจารณาความเปนปฏิกูลโดยผลที่สําเร็จวา อาหารที่ยอยแลว

กลายเปน ผม ขน เล็บ ฟน หนัง กระดูก เปนอวัยวะตางๆ แมจะยอยออกมาไดดีดั งนั้น  

ก็เปนเพียงเหมือนของเลี้ยงซากศพ 

  (๙) นิสฺสนฺทโต โดยหลั่งไหลออก พิจารณาความเปนปฏิกูลโดยการหลั่งไหลวา 

อาหารที่บริโภคเขาไปนั้น เมื่อบริโภคอาหารเขาไปเพียงทางเดียว แตเวลาไหลออกก็ออกทางทวารทั้ง 

9 เชน ไหลออกทางชองตาก็เปนขี้ตา ไหลออกทางชองปาก เปนน้ําลาย เสมหะ ไหลออกจากทวาร

หนักเปนอุจจาระ ไหลออกจากทวารเบาเปนปสสาวะ ไหลออกจากขุมขนเปนเหงื่อ เปนตน  

ขณะที่บริโภคอาหารก็ลอมวงกันรื่นเริง แตเวลาถาย ออกก็แยกกันไปปดบังกัน ซอนเรนไมใหใครเห็น 

  (๑๐) สมฺมกฺขนโต โดยเปอน พิจารณาความเปนปฏิกูลโดยความแปดเปอนวา 

อาหารนี้เมื่อเวลาบริโภคอยูก็เปอนมือ ปาก ลิ้น เพดาน ตองลางแลวลางอีกไมใครจะหมดกลิ่น  

เมื่อยอยเสร็จแลวก็ยังกลายเปนขี้มูก ขี้ตา ขี้หู ขี้ฟน สิ่งนาเกลียดเต็มไปทั่วรางกาย เวลาถายออกก็

เปรอะเปอน นาเกลียด ตองชําระลาง ใสเครื่องหอมกลบความโสโครกและกลิ่นเหม็น แมจะหมั่น

อาบน้ํา วันละหลายๆ ครั้ง ก็ไมอาจใหสะอาดไดนาน ไดเพียงชั่วคราวแลวก็สกปรก เปรอะเปอนใหม

อีก เปนอยางนี้ไมรูจักจบสิ้น 

  ดังนั้น อาหาเรปฏิกูลสัญญา คือ การพิจารณาความเปนปฏิกูลในอาหาร  

กําหนดหมายวา อาหารที่บริโภคเปนสิ่งปฏิกูล ในทั้ง ๑๐ ขอที่กลาวมานั้น จึงมีความหมายที่เชื่อมโยง

กันกับปริมิตปานโภชนา การรูจักประมาณในการบริโภค อุปโภค 



๔๒ 

 

   ๕) ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม ๔  หมายถึง ประโยชนในปจจุบัน ๔ คือ 

หลักธรรมนี้มีเนื้อหาที่เชื่อมโยงกันกับรูจักประมาณในการบริโภค อุปโภค  สมชีวิตา ในทิฏฐธัมมิกัตถ

สังวัตตนิกธรรม ๔ ทั้งนี้ สมชีวิตา หมายถึง มีความเปนอยูที่เหมาะสม ซึ่งเกี่ยวกับเปนการประหยัด  

ความประหยัดเปนสิ่งจําเปนอยางมาก จะมีชีวิตราบรื่นปกติสุขได  ก็ตองรูจักใชเงินทองอยางประหยัด  

ใชแตในสิ่งที่จําเปนแกการครองชีพและสมฐานะของตน  พยายามใชจายใหพอเหมาะกับรายไดของตน 

เพราะวาผูใชจายสุรุยสุราย ใชจายเกินฐานะของตัวเองนั้น   

  ดังนั้น สมชีวิตา มีความเปนอยูที่เหมาะสมขอที่กลาวมานั้น จึงมีเชื่อมโยงกันกับ

ปริมิตปานโภชนา การรูจักประมาณในการบริโภค  การอุปโภค 

  ๖) ประมาณ ๔ หรือ ปมาณิก ๔๕๕ หมายถึง บุคคลที่ถือประมาณตางๆ กัน  

เปนเครื่องวัดในการที่จะเกิดความเชื่อความเลื่อมใส คือ ผูถือประมาณในรูป ผูถือประมาณในเสียงผูถือ

ประมาณในความคร่ําหรือเศราหมอง และผูถือประมาณในธรรม หลักธรรมนี้มีเนื้อหาที่เชื่อมโยงกันกับ

รูจักประมาณในการบริโภค การใช คือ ประมาณ ๔ หรือ ปมาณิก ๔ หมายถึง บุคคลที่ถือประมาณ

ตางๆ กัน 

 ๒.๔.๔ อธิปจจสีลวันตสถาปนา ตั้งหญิงหรือชายที่มีศีลธรรมใหเปนผูนําหรือหัวหนา  

มีความหมาย มีหลักธรรมที่เหมือนกันหรือคลายคลึงกัน คือ สัปปุริสธรรม, ทิศ ๖, ปาปณิกธรรม ๓ 

หรือปาปณิกังคะ ๓  จักร ๔  สมชีวิธรรม ๔  

  ๑) สัปปุริสธรรม หมายถึง ธรรมทีทําใหคนเปนสัปบุรุษ มี ๗ ประการ ดังนี้ 

ธัมมัญุตา การรูจักเหตุ อัตถัญุตา การรูจักเหตุ อัตตัญุตา การรูจักตน มัตตัญุตา การรูจัก

ประมาณ กาลัญุตา การรูจักกาล  ปริสัญุตา การรูจักชุมชน  ปุคคโลปรปรัญุตา การรูจักบุคคล๕๖  

  หลักธรรมนี้ มีเนื้อหาที่เชื่อมโยงกันกับตั้งหญิงหรือชายที่มีศีลธรรมใหเปนผูนําหรือ

หัวหนา คือ ปุคคโลปรปรัญุตา การรูจักบุคคล ในสัปปุริสธรรม ทั้งนี้ เพราะปุคคลปโรปรัญุตา 

ความเปนผูรูจักเลือกบุคคล วา บุคคลนี้ เปนคนดี ควรคบ ผูนี้ เปนคนไมดี ไมควรคบ เปนตน  

เพราะในสังคมทั่วๆไปยอมมีทั้งคนดีคนชั่วดวยกันทั้งนั้น จึงตองรูจักเลือกคบคน เพราะการคบคนดี

ยอมเปนศรีแกตน คบคนชั่วจะพาตัวใหบรรลัย รวมทั้งรูความแตกตางแหงบุคคลวา โดยอัธยาศัย 

ความสามารถ และคุณธรรม เปนตน ใครยิ่งหรือหยอนอยางไร และรูที่จะปฏิบัติตอบุคคลที่จะสนทนา

กับบุคคลดวยดีวาจะใชถอยคํา จะตําหนิ ยกยอง หรือแนะนําพร่ําสอนอยางไรจึงจะไดผลดี เปนตน 

   ดังนั้น มีความหมายที่เชื่อมโยงกันกับอธิปจจสีสวันตสถาปนา ตั้งหญิงหรือชายที่มี

ศีลธรรมใหเปนผูนําหรือหัวหนา 

                                                           

 ๕๕ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘ 

 ๕๖ ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๑/๒๖๔,  

     องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๕/๑๑๔ 



๔๓ 

 

  ๒) ทิศ ๖ คือ ทิศเบื้องหนา ไดแก บิดา มารดา  ทิศเบื้องขวา ไดแก ครูอุปชฌาชย 

อาจารย  ทิศเบื้องหลัง ไดแก ภรรยาหรือสามี   ทิศเบื้องซาย ไดแก มิตรสหาย  ทิศเบื้องลาง ไดแก 

คนรับใช ลูกนอง ทิศเบื้องบน ไดแก สมณชีพราหมณ๕๗ หลักธรรมนี้ มีเนื้อหาที่เชื่อมโยงกันกับตั้งหญิง

หรือชายที่มีศีลธรรมใหเปนผูนําหรือหัวหนา คือ อุปริมทิศ แปลวา ทิศเบื้องบน ไดแก สมณชีพราหมณ 

ในทิศ ๖ ทั้งนี้ เพราะ อุปริมทิศ แปลวา ทิศเบื้องบน ไดแก สมณชีพราหมณ เพราะเปนผูสูงดวย

คุณธรรม และเปนผูนําทางจิตใจ  พระสงฆยอมอนุเคราะหคฤหัสถ หามปรามจากความชั่ว  ใหตั้งอยูใน

ความดี  อนุเคราะหดวยความปรารถนาดี ใหไดฟงสิ่งที่ยังไมเคยฟง ทําสิ่งที่เคยฟงแลวใหแจมแจง  

บอกทางสวรรค คือ ทางชีวิตที่มีความสุขความเจริญให 

   ดังนั้นใหทิศ อุปริมทิศ แปลวา ทิศเบื้องบน ไดแก สมณชีพราหมณ เพราะเปนผูสูง

ดวยคุณธรรม ซึ่งมีความหมายที่เชื่อมโยงกันกับอธิปจจสีลวันตสถาปนา ตั้งหญิงหรือชายที่มีศีลธรรมให

เปนผูนําหรือหัวหนา 

  ๓) จักร ๔ หลักธรรม ๔๕๘  ประการที่นําบุคคลไปสูความเจริญ ประกอบดวย  

การอยูในประเทศอันสมควร  การเขาไปคบหาคน  การตั้งตนไวชอบ ความเปนผูมีบุญไดกระทําไวกอน 

หลักธรรมนี้ มีเนื้อหาที่เชื่อมโยงกันกับตั้งหญิงหรือชายที่มีศีลธรรมใหเปนผูนําหรือหัวหนา คือ จักร ๔ 

ทั้ง ๔ ขอ ดังที่ไดกลาวไวแลว 

  ดังนั้น จักร ๔ หลักธรรม ๔ ประการที่นําบุคคลไปสูความเจริญ ทั้ง ๔ ขอนี้  

จึงเชื่อมโยงกันกับอธิปจจสลีวันตสถาปนา ตั้งหญิงหรือชายที่มีศีลธรรมใหเปนผูนําหรือหัวหนา 
 สรุป หลักธรรมที่มลีักษณะเชื่อมโยงกันกับกุลจิรัฏฐิติธรรม เริ่มจากรูจักแสวงหาสิ่งของอัน

ใหมมาแทนของเกาที่หายไป หลักที่มีลักษณะเชื่อมโยงกับนัฏฐคเวสนา มีทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน   

อิทธิบาท ปจจัย ๔ กามโภคีสุข  ปริเยสนาอันมีลักษณะเชื่อมโยงกับการแสวงหาของใหมมาแทนของ

เกาที่หายไป หลักธรรมที่มีลักษณะเชื่อมโยงกับชิณณปฏิสังขรณา มีทิฏฐธัมมิกัตถประโยชนและโภค

วิภาคธรรม คือ ธรรมเกี่ยวกับการใชทรัพยเพื่อประโยชนแกตนเองและผูที่เกี่ยวของ หลักธรรมที่มี

ลักษณะเชื่ อมโยงกับปริมิตปานโภชนา มีสัปปุริสธรรม  นาถกรณธรรม อปณณกปฏิปทา  

ปจเจกขณและปมาณิกธรรม หลักธรรมดังกลาวจะเชื่อมประสานกับการรูจักประมาณในการบริโภค

อุปโภคทรัพย หลักธรรมที่มีลักษณะเชื่อมโยงกับอธิปจจสีลวันตสถาปนามีสัปปุริสธรรม ทิศทั้ง ๖ 

ปาปณิกธรรม  จักร ๔และสมชีวิตธรรม  ลักษณะของหลักธรรม ดังกลาวจะเชื่อมโยงกับ 

กุลจิรัฏฐิติธรรม และเปนหลักธรรมที่พุทธศษสนิกชนในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดอํานาจเจริญนําไป

ปฏิบัติ 

                                                           

 ๕๗ ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖-๒๗๒/๒๑๒-๒๑๖ 

 ๕๘ อง. จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๓๑/๕๐ 


